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Hjéirnans férméga péverkar bilkdrningen

Demens ir en diagnos for en rad symtom som kan
bero pa olika sjukdomar och skador i hjarnan.
Symtomen gor det svarare att tinka, planera och
kommunicera.

Glomska och svarigheter att orientera sig ar ofta
tidiga tecken. Eftersom sjukdomen brukar komma
smygande dr den svar att uppmirksamma i ett
tidigt skede.

Varningstecken hos bilférare

Mainga personer med demens har inga storre
problem med att hantera viaxelspak och pedaler.
Demenssymtomen brukar bli markbara forst i
stressiga situationer, nir man ska bearbeta en stor
mangd information och snabbt fatta beslut. En
sadan situation kan vara korning i tat trafik eller
vagkorsning.

Demenssjukdom i tidig fas kan yttra sig pa olika
satt i trafiken. Ndgra varningtecken ar:

e anpassar inte hastigheten efter trafiken

e glommer att stinga av blinkers
eller vindrutetorkare

e observerar inte medtrafikanter

e svarigheter att hitta — kor ofta vilse

Demens inblandat i mé&nga olyckor

Forskning visar att mer dn halften av de bilforare
som omkommer i trafiken och ar ildre dn 65 ar har

forandringar i hjarnan som tyder pa demenssjukdom.

De flesta av dem har sannolikt inte uppvisat nagra
allvarligare symtom. Bilférare med demenssjukdom
riskerar inte bara sitt eget liv utan dven andras.

Tidig diagnos viktig

Kontakta en ldkare snarast vid misstanke om
demens. Det ar viktigt att fa till stind en under-
sokning i god tid for att fa ratt diagnos, hjilp och
behandling.

Lakaren utreder medicinska hinder

Likaren utreder daven om det finns medicinska
hinder for bilkorning. Nar sa bedoms vara fallet
ar lakaren skyldig att anmala detta till Transport-
styrelsen som sedan fattar beslut om fortsatt kor-
kortsinnehav. Om
personen i fraga
tycker att Trans-
portstyrelsens
beslut ar felaktigt
kan det overklagas
till domstol.

Vad séger lagen?

I princip ar det forbjudet att kora bil om man har
en demensdiagnos. I undantagsfall kan lindrig
demens forenas med fortsatt korkortsinnehav for
personbil, om symtomen inte bedoms paverka
trafiksakerheten. I sidana fall ska likaren prova
personens korkortslamplighet pa nytt inom ett ar.

En kanslig fréga

Att inte langre fa kora bil ar ofta en kanslig friga,
kopplad till sjalvkansla och frihet att ta sig dit man
vill. Darfoér bor bade den som direkt berors och
dennes anhoriga finnas med i diskussionen kring
bilkorning och korkortsinnehav.

Mer information
Transportstyrelsen: www.transportstyrelsen.se

Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad
om medicinska krav for innehav av korkort m.m.
(TSES 2010:125). Kapitel 10 handlar om demens.
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