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1. Pincha en el enlace ”Ir a la formación” , dentro de www.demensabc.se. 
Tienes que permitir ventanas emergentes. Descubre más abajo cómo hacerlo.

Haz clic derecho sobre la franja amarilla y elige
”Permitir siempre ventanas emergentes�����de este sitio”.
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2. Lee el texto de bienvenida y pincha en el enlace de registro (ver más abajo).
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3. Sigue ahora las instrucciones. Al completar el registro se te facilitará un nombre de usuario y contraseña.
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4. Inicia sesión con tu nombre de usuario y contraseña aquí.
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5. Los capítulos disponibles se mostrarán siempre en la columna de la izquierda. Además, cada vez que 
inicies sesión, aparecerá el texto de bienvenida con instrucciones sobre cómo iniciar un capítulo. Puedes 
acceder a las instrucciones en cualquier momento pulsando en Navegar en Demens ABC. 

6. Más abajo se muestra cómo navegar dentro de un capítulo.
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