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Patientdata

Fyll i huruvida resultatet for varje test var genomsnittligt, over eller under.
Man far da en snabb overblick over resultatprofilen och ser genast var avvikelserna ar.

Genom att fylla i rapoangen for testen fir man en uppfattning om ev skillnader aven om de ar sma.
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Minnestest SDM Test Benamnings- | Klockorna och Token Test

fordrojd aterg. testet kuben




Allmanna anvisningar

Testen skall administreras i den ordning de presenteras i manua-
len. Testningen inleds och avslutas med det episodiska minnestet
Paragrafatergivning. P4 detta sitt ges mojlighet till atergivning av
paragrafen efter distraktion och cirka 10 minuters fordr6jning, en
minnesvariabel som anses vara av mycket starkt prognostiskt varde
for Alzheimers sjukdom. Mellan omedelbar och fordrojd atergivning
administreras 6vriga test i en standardiserad ordningsfoljd.

Ordningsfoljden ar bestimd utifrdan en stravan att undvika kontami-
nation (att prestationen pa ett test paverkar/forsamrar prestationen
pa ett annat test) och erfarenheten att det bade for testare och testad
ar gynnsamt att varva spakliga test med ickesprakliga.

Vidare, om batteriet anvands for att utvardera behandling, ar det vik-
tigt att testforfarandet dr sa standardiserat som mojligt.



Minnestestet:

Ge foljande instruktion:

“Jag kommer nu att lasa upp en kort text fér dig. Nér jag slutar
skulle jag vilja att du upprepar sa mycket som mojligt av tex-
ten, sa ordagrant som mojligt.”

Lds texten for patienten i lugnt, naturligt tempo, med endast en kort
paus vid segmentlinjerna.

Tva man / klarade sig / igar / utan skador / nér deras /

/ tvamotoriga plan / gjorde en / nédlandning / i héga / vagor /
/ femtio meter / utanfér / Vinga fyr / i Géteborgs / hamn. /

/ Trots / det iskalla / vattnet / lyckades / bada flygarna /

/ simma iland. /

Efter att ha ldst texten, sdg

“Nu skulle jag vilja att du borjar fran bérjan och upprepar allt
du kan komma ihag av det jag laste upp.”

Stryk under varje segment som patienten dterger korrekt.

Nar patienten inte har sagt ndgot pad cirka 10 sekunder, fraga

“Minns du nagot mer?”

Nar patienten har dtergivit allt han/hon kommer ihdg, sig

“Om en stund kommer jag ater att fraga dig hur mycket du
kommer ihag av texten, men férst far du héra den en gang till”.

Lds upp texten igen

Tva man / klarade sig / igar / utan skador / nar deras /

/ tvamotoriga plan / gjorde en / nédlandning / i héga / vagor /
/ femtio meter / utanfér / Vinga fyr / i Géteborgs / hamn. /

/ Trots / det iskalla / vattnet / lyckades / bada flygarna /

/ simma iland. /

Gd omedelbart vidare till ndsta uppgift.

Poangsattning: Ge 1 poang for varje korrekt atergivet segment/
del av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje seg-
ment maste aterges ordagrant , det vill siga att samtliga ord inom
segmentet maste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt
atergivet. Att andra ett substantiv fran singularis till pluralis och
tvartom ar tillatet.

Antal ratt (0-21)



Minnestestet:

Stryk under varje segment som patienten dterger korrekt.

Tva man / klarade sig / igar / utan skador / nar deras /

/ tvamotoriga plan / gjorde en / nédlandning / i héga / vagor /
/ femtio meter / utanfér / Vinga fyr / i Géteborgs / hamn. /

/ Trots / det iskalla / vattnet / lyckades / bada flygarna /

/ simma iland. /

Poangsattning: Ge 1 poing for varje korrekt atergivet segment/
del av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje seg-
ment maste aterges ordagrant , det vill siga att samtliga ord inom
segmentet maste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt
atergivet. Att dndra ett substantiv fran singularis till pluralis och
tvartom ar tillatet.

Omedelbar test
Antal ratt (0-21)

Glom inte att ldsa upp texten en gdng till!



Minnestestet, version 2:

Detta dr en alternativ version som kan anvindas for omtestning av
tidigare testad person.

Ge foljande instruktion:

“Jag kommer nu att lasa upp en kort text for dig. Nar jag slutar
skulle jag vilja att du upprepar sa mycket som mojligt av tex-
ten, sa ordagrant som mojligt.”

Lds texten for patienten i lugnt, naturligt tempo, med endast en kort
paus vid segmentlinjerna.

Den 14 / oktober / kommer Nya / Teatern / pa Hertig /

/ Johans / gata / i Boras / att visa / en ny / pjas / av den kénda /
[ férfattarinnan / Anna Sundberg. /

/ Det ar / en komedi / som pa ett trevligt sétt / beskriver /

/ lokala / sociala / férhallanden. /

Efter att ha list texten, sdg

“Nu skulle jag vilja att du borjar fran bérjan och upprepar allt
du kan komma ihag av det jag laste upp.”

Stryk under varje segment som patienten dterger korrekt.
Ndr patienten inte har sagt ndgot pad cirka 10 sekunder, fraga
“Minns du nagot mer?”

Nar patienten har dtergivit allt han/hon kommer ihdg, sig

“Om en stund kommer jag ater att fraga dig hur mycket du
kommer ihag av texten, men férst far du héra den en gang till”.

Lds upp texten igen

Den 14 / oktober / kommer Nya / Teatern / pa Hertig /

/ Johans / gata / i Boras / att visa / en ny / pjas / av den kénda /
/ férfattarinnan / Anna Sundberg. /

/ Det ar / en komedi / som pa ett trevligt sétt / beskriver /

/ lokala / sociala / férhallanden. /

Gd omedelbart vidare till ndsta uppgift.

Poangsattning: Ge 1 poang for varje korrekt atergivet segment/
del av texten (segmenten ar markerade med snedstreck). Varje seg-
ment maste aterges ordagrant , det vill sdga att samtliga ord inom
segmentet mdste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt
atergivet. Att dndra ett substantiv fran singularis till pluralis och
tvartom ar tillatet.

Antal ratt (0-21)



Minnestestet, version 2:

Stryk under varje segment som patienten dterger korrekt.

Den 14 / oktober / kommer Nya / Teatern / pa Hertig /

/ Johans / gata / i Boras / att visa / en ny / pjas / av den kénda /
/ forfattarinnan / Anna Sundberg. /

/ Det ar / en komedi / som pa ett trevligt sétt / beskriver /

/ lokala / sociala / férhallanden. /

Poangsattning: Ge 1 poing for varje korrekt atergivet segment/
del av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje seg-
ment maste aterges ordagrant , det vill siga att samtliga ord inom
segmentet maste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt
atergivet. Att dndra ett substantiv fran singularis till pluralis och
tvartom ar tillatet.

Omedelbar test
Antal ratt (0-21)

Glom inte att ldsa upp texten en gdng till!



Symbol Digit Modalities

Ge patienten en blyertspenna och placera arbetsbokens testblankett
framfor henne/bonom. Peka pd kodnyckeln ovanfor uppgifterna och
sdg

”Du ser att det finns ett tecken i varje ruta pa den 6versta
raden. Titta nu pa rutorna alldeles under tecknen.”

Peka och sig

”’| varje ruta under tecknen finns en siffra. Varje tecken har allit-
sa sin egen siffra. Titta nu har nere”

Peka och sig

”’| de dvre rutorna finns det tecken men rutorna i raden under ar
tomma. Du ska nu fylla i varje tom ruta med den siffra som boér
sta dar, enligt det sétt de hor ihop pa, 6verst pa sidan. Om du
till exempel tittar pa det forsta tecknet och sedan pa kodnyck-
eln, sa ser du att siffran 9 skall sta i den férsta tomma rutan.”

Skriv en 9:a i rutan.

Visa foljande tvad svar:

”En 3:a hor ihop med det har tecknet” Skriv en 3:a
”och en 4:a hor ihop med det har tecknet.” Skriv en 4:a

”Ova nu genom att fylla i resten av rutorna, tills du kommer
till det dubbla strecket. Stanna nar du kommer till det dubbla
strecket.”

Eventuella fel i 6vningsuppgiften skall omedelbart papekas for patien-
ten och korrigeras. Om patienten fyller i rutor i fel ordningsfoljd,
paminn henne/honom om att e¢j hoppa 6ver nédgra rutor.

Nar ovningsuppgiften dr avslutad, sig

“Fortsétt att fylla i pa samma satt nar jag sager till. Borja har
och fyll i sa manga rutor du kan, sa snabbt du kan, utan att
hoppa 6ver nagon. Néar du avslutat den forsta raden, fortsatt pa
den andra.”

Sdg ”Borja nu” och starta ett tidtagningsur.

Sdg ”Stopp” efter exakt 90 sekunder.

Om patienten hoppar Over en ruta, korrigera och be henne/honom
fylla i den.

Poangsattning:

Antal ratt pa 90 sekunder (0-110)

Antal fel pa 90 sekunder (0-110))



Symbol Digit Modalities

Antal ratt (0-110) Antal fel (0-110)
pa 90 sekunder pa 90 sekunder

Normvarden SDM-test

Alder 1 sd under M 1 sd 6ver medel
45-54 (M=47+8) 39 55
55-64 (M=41+9) 32 50
65-74 (M=37+11) 26 48
76-80 (M=32+10) 22 42
81-90 (M=28+10) 18 38




Benamningstestet:

For icke-dementa personer och personer utan afatiska besvar pabor-
jas testningen med teckning 15 (baver). Om patienten ej benamner
de forsta fyra teckningarna korrekt gar man tillbaka till teckning 14
och fortsitter bakat tills patienten benamnt fyra teckningar i foljd
korrekt. Darefter fortsiatter man fran den teckning dar man tidigare
avbrot testningen.

Borja testningen med att sdga

”Jag kommer nu att visa dig teckningar pa olika féoremal. Jag
skulle vilja att du talar om fér mig vad féremalen heter eller kal-
las. Det hédr inget minnestest, sa du behover inte lagga forema-
len pa minnet, utan sag bara vad de heter.”

Om patienten svarar med att beskriva vad foremalet anvands till, sidg

”Ja, det ar vad det anvands till, men vad kallas det.”

I testprotokollet finns vid varje formal en muntlig ledtrad som skall
ges om patienten inte ser vad teckningen forestiller eller feltolkar
teckningen. Det ar ej tillatet att ge ndgon hjilp utéver den angivna
ledtraden. Patienten har 20 sekunder pa sig att benimna varje for-
mal. Om hon/han ej svarat inom 20 sekunder, eller svarar fel, gar
man vidare till nasta foremal. Normeringen bygger pa denna adminis-
tration, darfor ar det viktigt att den foljs noggrant.

Poangsattning: Slutpoingen (0-30) ar antal korrekt benimnda
foremal plus antal teckningar, av de 14 forsta, som ej administrerades
och som patienten salunda forutsitts ha kunnat benamna korrekt.



Benamningstestet:

Slutpoangen (0-30) ar antal korrekt
benamnda foremal plus antal teckningar,

av de 14 forsta, som ej administrerades 15. (]

och som patienten salunda forutsitts ha (baver) "ett djur”

kunnat benamna korrekt.

16. []
(noshérning) “ett djur”

1. L1 17. L]
(sé&ng) “mobel” (igloo) ”ett slags hus”

2. ] 18. []
(penna) “att skriva med” (dominobrickor) "ett séllskapsspel”

3. 1 19. []
(visselpipa) ”blaser man i” (rulltrappa) ”tar dig upp och ner”

4, ] 20. []
(kam) ”rattar till haret” (hdangmatta) ”man ligger i den”

5. L] 21. []
(s&g) “anvands av snickare” (pelikan) ”en fagel”

6. ] 22. []
(helikopter) “reser man med i luften” (pyramid) *finns i Egypten”

7. ] 28. []
(blackfisk) “ett havsdjur” (passare) “anvdnds nar man ritar”

8. ] 24. []
(galge, kladhdngare) *finns i garderoben” (dragspel) ”ett musikinstrument”

9. ] 26. []
(kamel) “ett djur” (sparris) ”nagot man kan ata”

10. ] 26. []
(kringla) ”nagot man kan ata” (klinka-regel) ”sitter pa en dérr”

11. ] 27. L]
(racket) ”ett idrottsredskap” (ok) ”anvands pa bruksdjur”

12. ] 28. []
(vulkan) “ett slags berg” (sfinx) *finns i Egypten”

13. ] 29. []
(pil) ”man kastar den” (spaljé¢) ”anvénds i tragarden”

14. ] 30. []
(jordglob) ”en slags karta” (gradskiva) ”maéter vinklar”

Antal ritt (0-30) Normvarden Benamning

Alder 1 sd under M 1 sd 6ver medel
50-59 (M=27+2) 25 29
60-69 (M=27:2) 25 29
70-79 (M=27+2) 25 29
80-89 (M=26+2) 24 28




Klocktesten och kuben:

Rita en klocka:

Ge patienten en blyertspenna och arbetsboken med sidan for
att rita en klocka .

Ge foljande instruktion:

”Jag skulle vilja att du ritar en klocka pa papperet.
Rita in samtliga siffror och stéll visarna pa tio 6ver elva.”

Da detta inte ar ett minnestest kan varje moment av
instruktionen upprepas vid behov.

Poangsattning: Om klocktestet anvands for att utvardera behand-
lingen eller folja forlopp kan en poang riaknas fram enligt foljande:

1 poing for ungefirligen rund urtavla

1 poing for siffrorna ungefirligen symmetriskt
placerade i urtavlan

1 poang for siffrorna pa ritt plats

1 poing for tva visare (vare sig fler eller firre)

1 podng for visarna korrekt ritade pa 10 over 11
Salunda max § poing

”»

Om patienten inte uppndr 5 poiang sa skall testet Kopiera en klocka
goras. Vid uppnadda 5 poang skall inte detta test goras.

Kopiera en klocka:

Visa for patienten en klocka med visarna instillda pd
20 over 8 och be henne/bonom att rita av klockan.

Kuben:

Ge patienten arbetsboken med sidan med kuben och
be honom/henne

”Rita en likadan nagonstans pa papperet.”
(ange inte vad figuren forestaller).

Om patienten uttrycker missnoje med sin prestation skall
hon/han ges ett nytt forsok. Avbryt efter tva forsok.



Klocktesten och Kuben:

Rita en klocka, tio over elva:

Poing raknas fram enligt foljande:

Ungefarligen rund urtavla [1=1 poing
Siffrorna ungefarligen symmetriskt

placerade i urtavlan [1=1 poing
Siffrorna pa ratt plats [1=1 poing
Tva visare (vare sig fler eller firre) [1=1 poing
Visarna korrekt ritade pa 10 over 11 [1=1 podng

Sammanlagd poang: (0-5)

Kopiera en klocka, tjugo over atta:

Poing raknas fram enligt foljande:

Ungefarligen rund urtavla [1=1 poing
Siffrorna ungefarligen symmetriskt

placerade i urtavlan [1=1 poing
Siffrorna pa ratt plats [1=1 poing
Tva visare (vare sig fler eller firre) [1=1 poing
Visarna korrekt ritade pa 20 over 8 [1=1 podng

Sammanlagd poang: (0-5)

Sammanlagd poang, klocktester: (0-10)

Kuben:

Poidng raknas fram enligt foljande:
Korrekt ritad kub vid forsta forsoket [1=2 poing
Korrekt ritad kub vid andra forsoket [1=1 poidng

Poing, kuben: (0-2)

Sammanlagd poing klocktesten och kuben: (0-12)

Normvarden Klockorna och Kuben

Oavsett alder skall patienten klara samtliga moment i uppgiften




Token Test (kortversionen):

Uppgiften dr utformad for att skatta sprakforstaelse. Anvand endast
de medfoljande cirklarna och kvadaterna (Tokens).

Ligg fram Tokens framfor patienten enligt nedan och ge instruktio-
nerna.

Patient

Tala tydligt och med jimn hastighet. Upprepa vid behov hela instruk-
tionen en gang. Ge samtliga instruktioner.

Testledare

1. Nér jag vidror den gréna cirkeln sa tar du den vita fyrkanten
2. Vidror den bla cirkeln och den réda fyrkanten
3. Lagg den bla cirkeln under den vita fyrkanten

4. Efter att ha plockat upp den gréna fyrkanten, vidror den
vita cirkeln

5. Plocka upp den bla cirkeln eller den roda fyrkanten

6. Vidror fyrkanterna langsamt, och cirklarna, fort

Skilj pa ”vidrora” och ”plocka upp”. Patienten skall alltsa bara rora
vid token vid ”vidrora”, inte plocka upp. Vid ”plocka upp” skall
patienten plocka upp token och darefter ligga ner den igen.



Token Test (kortversionen):

Anvind endast de medfoljande cirklarna och kvadaterna (Tokens).
Lidgg Tokens framfor patienten och ge instruktionerna.

Tala tydligt och med jimn hastighet.
Upprepa vid behov hela instruktionen en gang.
Ge samtliga instruktioner.

1. Nar jag vidrér den grona cirkeln
sa tar du den vita fyrkanten =1 poang

2. Vidror den bla cirkeln och den réda fyrkanten [1=1 poang
3. Lagg den bla cirkeln under den vita fyrkanten [ =1 poang
4. Efter att ha plockat upp den grona fyrkanten,

vidror den vita cirkeln [ ]=1 poéng
5. Plocka upp den bla cirkeln eller

den roda fyrkanten ] =1 poang
6. Vidror fyrkanterna langsamt,

och cirklarna, fort ] =1 poang

Sammanlagd poing: (0-6)

Skilj pa ”vidrora” och ”plocka upp”. Patienten skall alltsa
bara rora vid token vid ”vidrora”, inte plocka upp. Vid
”plocka upp” skall patienten plocka upp token och darefter
lagga ner den igen.

Normvarden Token Test

Oavsett alder skall patienten klara samtliga moment i uppgiften.
Vid dalig uppmarksambhet eller slarvfel kan instruktionen upprepas.



Stroop test:

I Victoria-versionen av Stroop test presenteras de tre bladen med upp-
gifterna alltid i samma ordning: prickar, firgade ord, fargade firg-
ord. Patienten instrueras att benamna fargerna si snabbt som moj-
ligt. Starta tidtagningen omedelbart efter att ha instruerat patienten.
Instruktionen bor lyda ungefar pa foljande satt:

Prickar:
”Séag fargerna pa prickarna sa snabbt du kan. Borja har och
fortséatt rad for rad, fran vanster till hoger.”

Peka fran vinster till hoger, rad for rad.

Fargade ord:

”Den hér gangen skulle jag vilja att du sédger ordens farger, sa
snabbt du kan. Boérja har och fortsétt rad for rad, fran vanster
till héger.”

Fortydliga vid bebhov:

’Séag fargerna som orden ar skrivha med.”

Fargade fargord:

”Aterigen, sig fargerna som orden ar skrivna med, sa snabbt
du kan.”

Fortydliga vid bebhov:

”Las alltsa inte upp ordet, utan sag vilken farg det ar skrivet
med.”

Fel rattas omedelbart om patienten inte sjalv rittar sig spontant.
Patienten instrueras da att fortsitta sa snabbt som mojligt.



Stroop test:

Lathund
Gron Bla Rod
Rod Gron Bla
Bla Gron Rod
Bla Rod Gron
Rod Gron Bla
Gron Bla Rod
Del I Del I1 Del III
Benamna Benamna  Benidmna
farger fargen pa fargen pa
ord fargord
Tid (sek.)

+/- normal-
variation

Antal fel

Stroop 1 (prickar)

Alder 1sdunder M 1 sd dver medel
50-59 (M=12,5+2,5) 15 10
60-69 (M=12,5:2,5) 15 10
70-79 (M=15+5) 20 10
80-89 (M=19:5) 24 14
Alder 1sdunder M 1 sd 6ver medel
50-59 (M=16+3) 19 13
60-69 (M=17+3) 20 14
70-79 (M=19+4) 23 15
80-89 (M=24+5) 29 18
Alder 1sdunder M 1 sd dver medel
50-59 (M=28:8) 36 20
60-69 (M=31+8) 39 23
70-79 (M=37:12) 49 25
80-89 (M=50+20) 70 30




Minnestestet

fordrojd atergivning:

Ge foljande instruktion:

”For en stund sen laste jag upp en text for dig. Nu skulle jag
vilja att du upprepar sa mycket du kan av den. Bérja fran bérjan
och beratta allt du minns.”

Stryk under varje segment som patienten dterger helt korrekt.

Nar patienten inte har sagt ndgot pad cirka 10 sekunder, fraga
“Minns du nagot mer?”

Poingsattning: Ge 1 poidng for varje korrekt atergivet segment/del

av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje segment
madste aterges ordagrant, det vill siga att samtliga ord inom segmentet
mdste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt atergivet.
Att dndra ett substantiv fran singularis till pluralis och tvartom

ar tillatet.

Antal ratt (0-21)



Minnestestet:

Stryk under varje segment som patienten dterger korrekt.

Tva man / klarade sig / igar / utan skador / nér deras /

/ tvamotoriga plan / gjorde en / nédlandning / i héga / vagor /
/ femtio meter / utanfér / Vinga fyr / i Géteborgs / hamn. /

/ Trots / det iskalla / vattnet / lyckades / bada flygarna /

/ simma iland. /

Poangsattning: Ge 1 poing for varje korrekt dtergivet segment/del
av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje segment
maste aterges ordagrant , det vill sdga att samtliga ord inom segmentet
maste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt dtergivet. Att
andra ett substantiv fran singularis till pluralis och tvirtom ar tillatet.

Fordrojd test
Antal rate (0-21)

Jamfor “omedelbar atergivning” med ”fordrojd atergivning”.

Om patienten presterar samre vid fordrojd atergivning, sa kan det
betraktas som tecken pa nedsatt episodiskt minne.




Minnestestet, version 2

fordrojd atergivning:

Ge foljande instruktion:

”For en stund sen laste jag upp en text for dig. Nu skulle jag
vilja att du upprepar sa mycket du kan av den. Bérja fran bérjan
och beratta allt du minns.”

Stryk under varje segment som patienten dterger helt korrekt.

Nar patienten inte har sagt ndgot pad cirka 10 sekunder, fraga
“Minns du nagot mer?”

Poingsattning: Ge 1 poidng for varje korrekt atergivet segment/del

av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje segment
madste aterges ordagrant, det vill siga att samtliga ord inom segmentet
mdste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt atergivet.
Att dndra ett substantiv fran singularis till pluralis och tvartom

ar tillatet.

Antal ratt (0-21)



Minnestestet, version 2:

Stryk under varje segment som patienten dterger korrekt.

Den 14 / oktober / kommer Nya / Teatern / pa Hertig /

/ Johans / gata / i Boras / att visa / en ny / pjas / av den kénda /
/ férfattarinnan / Anna Sundberg. /

/ Det d@r / en komedi / som pa ett trevligt satt / beskriver /

/ lokala / sociala / férhallanden. /

Poangsattning: Ge 1 poing for varje korrekt dtergivet segment/del
av texten (segmenten dr markerade med snedstreck). Varje segment
maste aterges ordagrant , det vill sdga att samtliga ord inom segmentet
maste namnas, for att segmentet skall anses vara korrekt dtergivet. Att
andra ett substantiv fran singularis till pluralis och tvirtom ar tillatet.

Fordrojd test
Antal ratt (0-21)

Jamfor “omedelbar atergivning” med ”fordrojd atergivning”.

Om patienten presterar samre vid fordrojd atergivning, sa kan det
betraktas som tecken pa nedsatt episodiskt minne.




Trailmaking A

Ge patienten en penna och arbetsbok, peka pd cvningsuppgiften och
sag

”Det ar nagra siffror pa den har sidan.
Boérja pa 1 och dra en linje till 2”

Peka

och sedan fran 2 till 3 och 4 och sa vidare, i ordning, tills du
kommer till slutet.”

Peka pa 8.
”Dra linjerna sa snabbt du kan. Borja!”

Om patienten gor fel pa 6vningsuppgiften, riatta och upprepa instruk-
tionen. Informera om att felaktiga linjer ej skall raderas.

Ta fram arbetsbladet med huvuduppgiften. Sig

”Pa den har sidan finns fler siffror, fran 1 till 25. Gér pa samma
satt har. Bérja pa 1 och dra en linje till 2

peka
och vidare till 3, och sa vidare tills du kommit till 25
peka.

Arbeta sa snabbt du kan och férsok att inte lyfta pa pennan.
Borja nu!”

Starta tidtagningen.



Tidsatgang

Normvarden

Alder

56-62 ar
63-65 ar
66-68 ar
69-71 ar
72-74 ar
75-77 ar
78-80 ar
81-85 ar

Lag utbildning
(upp till 9 ar)

35 + 12 (sek)
37 = 13 (sek)
38 + 14 (sek)
40 * 16 (sek)
43 + 18 (sek)
45 = 22 (sek)
50 = 22 (sek)
57 + 22 (sek)

Hégre utbildning
(6ver 9 ar)

30 + 10

32+ 10

35 +12

37 £ 12

38 + 14

40 =+ 15

42 + 18

45 + 20




Ge patienten arbetsboken, en blyertspenna och ett radergummi och
sag

”Rita av den har figuren. Forsok att fa den sa lik forlagan som
méjligt, bade vad géller storlek och detaljer.”

Ta tid.

Om patienten undrar over tidtagningen, sig

”Jag tar tid men du behdver inte skynda dig, utan det viktiga ar
att figuren blir sa lik férlagan som mojligt.”

Patienten fdr inte rotera figuren eller forlagan.

Kommentarer till podngberdkningen som foljer finns i hiftet
?Introduktion™

Poangberakning:

Komponenten korrekt atergiven och korrekt placerad 2 poing
Komponenten korrekt atergiven men felaktigt placerad 1 poing
Komponenten felaktigt dtergiven men korrekt placerad 1 poing

Komponenten felaktigt placerad och felaktigt
atergiven men mojlig att identifiera 0,5 poing
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. Kors till vanster

. Stor rektangel

. Liten rektangel med kryss i 2
. Diagonalt kryss i 2

. Vertikal mittlinje i 2

. Fem parallella streck pa 4

. Triangelsidor fasta vid 2

. Liten kvadrat fast nertill till vanster pa 2

. Kors fast vid 8

Summa poing:
(max 18)

poang
poang
poang
poang
poang
poang
poang
poang

poang




Parallella Seriella Mentala
Operationer (PaSMO)

Sdg

”’Jag kommer att ge dig ett par uppgifter som handlar om att
rabbla upp alfabetet. Det viktigaste ar att du férsoker vara sa
snabb som maijligt.

Den andra uppgiften ar svar och det kan handa att du glémmer
bort var i alfabetet du var. Da kommer jag att hjalpa dig sa att
du kan fortsatta.”

Glom inte att tid.

Sdg

”Rabbla alfabetet fran A till O s& snabbt du kan”
A-B-C-D-E-F-G-H-I-]-K-L-M-N-O-P-Q-R-S-T-U-V-X-Y-Z-A-A-O
Sdg

”Rabbla alfabetet en gang till men den hdr gangen pa det sattet

att du efter varje bokstav sager den siffra som bokstaven mot-
svarar i alfabetet: A-1, B-2 osv”.

A-1, B-2, C3 D-4, E-5, F-6, G-7, H-8, 19, J-10, K-11,

L-12, M-13, N-14, O-15, P-16, Q-17, R-18, S-19, T-20,
U-21, V-22, X-23, Y-24, Z-25, A-26, A-27, O-28



Tidsatgang

Alder

55-59
60-69
70-79

Normvarden

1 sd under M
60+20 (sek)
65+25 (sek)
70+30 (sek)
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