
Hvordan får vi tid til omsorg?
Kan management metoder bruges i omsorgsverden til at 

generer tid til kerneopgaven?



Lindehaven før anlæggelse af 
demenshaven



Plejeboliger

”Kolonihaven”

”Skoven”

”Villahaven”

”Baggården”

Lindehaven

Udgang fra 
fælles 
køkken

Havens idé er at skabe forskellige 
stemninger og tidsbilleder, som 
kan give afsæt til samtaler og 
oplevelser med beboerne



Hvordan kan vi generer tid?



Hvad får vi ud af det?
Bedre 

personale 
vilkår Mere tid til at 

være 
sammen 
med de 
ældre

Tid til 
kulturelle

aktiviteter

Styrket 
faglig 

stolthed & 
status

Øget & 
bedre tid 

i 
fagområdet

Bedre 
tilgodese    

individuelle-
behov

Få 
afbrydelser

Mindre 
stress

Ro

Tid til 
omsorg








