INFORMATIONSBLAD OM LAKEMEDEL SOM INNEHALLER:

RIVASTIGMIN
PLASTER




Det ar vanligt att lakemedel har olika namn trots att de innehéller exakt
samma verksamma dmne. Exelon och Orivast ar ladkemedel 1
plasterform som innehaller det verksamma dmnet rivastigmin.

Lakemedlen verkar genom att minska nedbrytningen av signaldamnet
acetylkolin 1 hjarnan. Detta signalamne ar bland annat viktigt for
tankeformdgan, det vill sdga hur hjdrnan tar emot, bearbetar och
formedlar information.

Lakemedlet botar inte, men kan till exempel ge 6kad uppmaérksamhet,
forbattra formaga till inldrning och problemlosning samt forbattra
spraklig formiga. Aven formigan att klara av dagliga aktiviteter kan
forbattras. Effekten kan dock variera frn person till person, varfor érlig

uppfoljning gors for att utvardera om behandlingen gor nytta.

P4 apoteksetiketten star vilken dos du ska ta.

Plastret ska bytas en gdng om dagen, vid samma tidpunkt varje
dag. Ta bort foregdende dags plaster innan du sétter pa ett nytt.
Anvind bara ett plaster 1 taget.

Plastret ska féastas pa ren, torr (och fri fran hudlotion), hérfri,
oskadad hud pé ovre eller nedre delen av ryggen, 6verarmen eller
brostkorgen (undvik sjdlva brosten). Plastret ska fastas pa ett nytt
stdlle varje ging.

Klipp inte 1 plastret.

Du kan behélla plastret pd vid dusch och bad. Var forsiktig med att
utsitta plastret for yttre varme under langre tid (t ex solande,
bastu).

Se bruksanvisning 1 forpackningen for detaljerad information om
hur du bor anvéinda pléstret.



Om du uppticker att du har glomt att byta plaster, sitt pa ett nytt
omedelbart. Glom inte att ta bort det gamla. Du kan sedan byta
plaster 1 vanlig tid nédsta dag. Sitt inte pd tva plaster for att
kompensera for ett glomt plaster. Om du glommer bort att anvinda
plaster under mer dn tre dagar, sitt inte pd ndgot nytt plaster innan
du har kontaktat din behandlande mottagning. Kontakta dven din
lakare/sjukskdterska om du ofta glommer att anvanda dina plaster.
Det finns mojlighet att & hjalp med medicinutdelning. Om det
hjalper dig att komma ihdg om du bytt plaster kan du anteckna
veckodag pa plastret med kulspetspenna. Du kan dven anteckna pé
ett schema nar du bytt plaster.

Om du oavsiktligt satt pa fler 4n ett plaster, ta av alla plastren fran
huden och ta kontakt med din ldkare eller sjukskoterska.

Om ett pléster faller av, sétt pa ett nytt for resten av dagen, byt
sedan till ett nytt igen vid den vanliga tiden néista dag.

En del personer far biverkningar av rivastigmin. Besviren varierar fran
person till person. Biverkningar kan till exempel vara illamiende,
krakningar och aptitforlust. Som regel ar dessa biverkningar
overgaende. Somliga personer far hudirritationer av plaster med
rivastigmin. Om du besvédras av ndgon biverkan som inte gar over,
kontakta din lakare eller sjukskoterska.

Allmén forsiktighet betrdffande alkoholintag rekommenderas vid
sjukdom 1 hjarnan.
Kombinationen alkohol och rivastigmin ar inte specifikt studerad.



VILKA RECEPTFRIA LAKEMEDEL MOT VARK OCH
FEBER KAN JAG TA MED RIVASTIGMIN?

For att lindra tillfallig vark och feber kan du ta lakemedel som
innehaller paracetamol (t. ex. Panodil, Alvedon). Detta under
forutsittning att du inte redan anviander lakemedel pa recept som
inneh&ller paracetamol (t. ex. Citodon, Panodil, Alvedon). Aldre
personer bor undvika lakemedel innehallande ibuprofen (t. ex. Ipren,
Ibumetin), diklofenak (t. ex. Voltaren), acetylsalicylsyra (t. ex. Treo),
nabumeton (Relifex), naproxen (t. ex. Pronaxen) om man inte blivit
rekommenderad dessa av lidkare.

HUR SKA PLASTREN FORVARAS?

Forvaring ska ske 1 rumstemperatur. Forvara plastren 1 plasterkuverten
tills de ska anvindas.

HUR SKA PLASTREN KASTAS?

Efter att pldstret har tagits bort, vik det dubbelt med den sjalvhéftande
sidan inat. Lagg tillbaka det anvinda pléstret 1 plasterkuvertet och limna
till apoteket.

VEM SKA MAN PRATA MED OM MAN HAR NAGRA
FRAGOR?

Tala med din behandlande ldkare och sjukskoterska om du har frigor
om din behandling.
Du kan alltid vianda dig till apoteket 1 frigor som ror lakemedel.
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