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Ett gott liv, hela livet

Gotlands Museum den 3 juli 2017

Program fér seminariedagen

Ett gott liv hela livet - det ar val vad vi alla dnskar. En god alderdom
oavsett om man ar frisk eller sjuk. Valkommen till var spannande
seminariedag under Almedalsveckan dar du far du lyssna till manga
intressanta férelasare pa teman sasom framtidens aldreomsorg, att
drabbas av demens och pa vag mot ett demensvanligt samhalle.

Dagens moderator ar Susanne Rolfner Suvanto, sarskild utredare,
Nationell kvalitetsplan fér vard och omsorg for aldre personer.

08:00-08:20 Vi inleder med kaffe och smérgas

08:20-08:50 Nationell kvalitetsplan fér vard och omsorg om aldre personer
Susanne Rolfner Suvanto, sarskild utredare.

PAss 1: Framtidens aldreomsorg - utmaningar och méjligheter
STIFTELSEN ALDRECENTRUM & FAMNA

08:50-09:10 Inledning

Clara Lindblom, ordférande, Stiftelsen Aldrecentrum, ldre- och personal-
borgarrad, Stockholms stad och Ella Bohlin, vice ordférande, Stiftelsen
Aldrecentrum, barn- och aldrelandstingsrad, Stockholms lans landsting.

09:10-09:25 Rekrytering och kompetensférsérjning inom

aldreomsorgen

Hur ska vi kunna tacka behovet av personal med ratt kompetens inom
aldreomsorgen? Vilken roll kan valfardsteknologins innovationer spela inom vard
och omsorg?

Sven-Erik Wanell, medarbetare i utredningen Nationell kvalitetsplan fér vard och
omsorg fér aldre.

09:25-09:50 Var och hur vill dldre bo?
Resultat fran en farsk enkéatstudie fran Stiftelsen Aldrecentrum presenteras.
Ingrid Hjalmarson och Jenny Osterman, utredare vid Stiftelsen Aldrecentrum.

09:50-10:05 Hur utformar man boende for aldre?

Ett foredrag om boende for aldre med fokus pa individens behov och férutsatt-
ningar. Hur skapar man en plats som ar och kanns trygg? En plats som stimulerar
sociala méten? En plats dar man kan fa vard om man behéver?

Jenny Hjalmarson, kvalitetssamordnare och projektchef Famna.
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10:05-10:50 Paneldebatt: Framtidens aldreboende

Medverkande: Clara Lindblom, dldre- och personalborgarrad Stockholms
stad, Ella Bohlin, barn- och aldrelandstingsrad Stockholms lans landsting,
Sven-Erik Wanell, Ingrid Hjalmarson, och Jenny Osterman, utredare Stiftelsen
Aldrecentrum, Jenny Hjalmarson, kvalitetssamordnare och projektchef Famna,
Ylva Sandstrom, exptert boendefragor SABO (Sveriges Allmannyttiga Bostads-
foretag), Maria Rydén VD Vardboende, Ikano Bostad, Emma Eng, projektledare
Stockholm Digital Care, Stockholms stad.

10:50-11:00 PAUS & BENSTRACKARE
Pass 2: Att drabbas av demens
DEMENSFORBUNDET

11:00-11:15 Det har ar Demensférbundet
Ordférande Par Rahmstrom.

11:15-12:00 Sa fungerar hjarnan - nar den ar frisk och nar den ar sjuk
Bjorn Lennhed, Silvialakare och geriatriker, landstinget Dalarna.

12:00-12:40 LUNCH

12:40-13:30 Diskrimineras manniskor med demens - undernaring och olampliga
lakemedelsbehandlingar allt vanligare hos demenssjuka
Yngve Gustafson, professor i geriatrik, Umea Universitet.

13:30-13:40 Avslut och paneldiskussion

13:40-14:00 FIKAPAUS



Ett gott liv, hela livet

Gotlands Museum den 3 juli 2017

Pass 3: Pa vag mot ett demensvanligt samhalle
SVENSKT DEMENSCENTRUM

14:00-15:20
Ett demensvanligt samhalle - vems ansvar ar det?
Kristina Iritz-Hedberg, ordf, Riksforeningen for sjukskdterskan inom aldrevard.

Stjarnmarkt demensomsorg - Svenskt Demenscentrums nya
utbildningsmodell provas i Stockholms stad

Tove Ahner, projektledare, Aldreférvaltningen, Stockholms stad

Anita Leppald, Silviasyster, Vantérs kommunala hemtjanst, Stockholms stad.

Ett personcentrerat forhallningssatt starker resurser och undviker
begransningar. Effekter av utbildning och ledningens stéd
Helle Wijk, sjukskoéterska & docent, Svensk sjukskoterskefdrening.

Inga om, men eller varfér! Vikten av ratt tolkanvandande och anpassade
utredningar i ett mangkulturellt samhalle

Kristin Frolich, éverlakare och specialist i psykiatri & Rozita Torkpoor,
vardutvecklare och sjukskoéterska, Migrationsskolan.

Sexualitet och demenssjukdom - att géra temat pratbart
Per Andreas Persson, utvecklingsledare, Narhalsan Kunskapscentrum for
sexuell halsa.

SilviaBo - framtidens boende fér personer med demenssjukdom och
deras anhériga
Wilhelmina Hoffman, verksamhetschef, Silviahemmet.

Paneldebatt med féreldasarna

15:20-16:00

Regeringens utredare presenterar: En nationell demensstrategi fér Sverige
- underlag och férslag till prioriterade insatser till 2022

Frida Nobel, ansvarig utredare, medicinskt sakkunnig, Socialstyrelsen

Christer Neleryd, sakkunnig socialtjanst, Socialstyrelsen.

Vad gors mer pa nationell niva for ett demensvanligt samhalle? Diskussion
Frida Nobel & Christer Neleryd, Socialstyrelsen, Malin Ekman Aldén, generaldi-
rektor, Mynd. fér delaktighet, Wilhelmina Hoffman, VD, Svenskt Demenscentrum
Madeleine Harby Samuelsson, statssekreterare, Regeringskansliet.
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