Den 22 april dgnar vi ater en hel dag &t Stjarnmérkt,
Svenskt Demenscentrums utbild ningsmodell. P& ett ér
har Stigrnmérkta enheter mer én férdubblats och
uppgar i slutet av 2023 till nérmare 400. Det handlar
om &ldreboenden, dagverksamheter, hemtjénst- och
bistandshandldggarenheter - fran Jokkmokk i norr till
Vellinge i séder.

Inspirationsdagen Sikta mot stjérnorna vénder sig till
Sti@rninstruktérer, chefer och medarbetare, bade p&
Stirnmérkta enheter och pa de som &r pé vég att
genomfdra utbildningsmodellen. Aven du som kort och
gott &r nyfiken pa Stiarnmdarkt &r varmt vélkommen.

Under dagen far du lyssna pé larande exempel frén
Stigrnmérkta enheter. P& vilka sétt har Stjarnmarkt
paverkat omsorgen2 Och hur héller de engagemanget
vid live

Vi bjuder &ven pa féreldsningar om bland annat
personcentrerad kommunikation och om de senaste
inom forskningen. Dessutom presenteras en helt ny
webbutbildning.

Inspirationsdagen arrangeras av Svenskt
Demenscentrum och kvalitetsregistret SveDem.
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Svenskt Demenscentrum & SveDem

Mandag 22 april 2024, kl 8.35-15.30
Nalen, Regeringsgatan 74, Stockholm
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Inspirationsdag

Sikta mot stjérnorna 2024
Mandag den 22 april, Stockholm

Moderatorer:

Ann-Christin Kérrman, Silviasjukskaterska och utvecklings-
ansvarig fér vard och omsorg, Svenskt Demenscentrum.

Madeleine Akerman, Silviasjukskéterska och koordinator
vid kvalitetsregistret SveDem

PROGRAM

Registrering, kaffe och smérgas

Inledning
Moderatorerna hélsar valkommen

En utvecklad demensstrategi
Frida Nobel, medicinalrad, Socialstyrelsen

Stjgrnmarkt — en utbildningsmodell

Laila Becker, utvecklingsansvarig fér Stjarnmarkt,
Svenskt Demenscentrum & Madeleine Akerman

Personcentrerad kommunikation vid demenssjukdom
Lars-Christer Hydén, professor, Centrum fér demensforskning,
Link&pings universitet

FINGER abc — webbutbildning om livsstilsféréndringar
som kan minska risken fér kognitiv svikt

Madelene Bruce Danielsson, Silviafysioterapeut &
Boel Karlin, webb- och mediepedagog, Svenskt Demenscentrum

Benstrdckare

Tillsammans formar vi de goda maltiderna
Sofia Herbertsson, enhetschef, & Cecilia Svanberg, leg dietist,
Véxjd kommun

Lérande exempel: Frén nollrankning till stigrnmérkning
Weronica Hélsid Méller & Anna Friberg, béda enhetschefer
vid Ekparkens vard- och omsorgsboende, Géteborg
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Larande exempel: Vad hénde efter pilotprojektet?
Jana Keskisalo, enhetschef, Vantérs hemtjcnst
& Anita Leppald, Stjarninstruktdr och Silviasyster

Lunch

Larande exempel: Sundsvalls kommuns demensenheter
Stjarnmérker fran 0 till 100 procent

Fanny Grénberg, specialiserad underskéterska i demens,
Stiarnmarktsinstruktor

Lena Gustavsson, specialiserad underskaterska i demens,
Sundsvalls demenscentrum.

Paneldiskussion

Négra nedslag i aktuell forskning
Dorota Religa, professor, Karolinska Institutet &
dverlakare i geriatrik, Karolinska Universitetssjukhuset

Fika
Vardkvaliteten 6kar nar medarbetarna véxer

Mirjam Brocknés, gerontolog, avdelningschef
i éldreomsorgen, Upplands-Bro kommun

Mer information

Arrangérer: Svenskt Demenscentrum och SveDem

Plats: Nalen, Regeringsgatan 74, Stockholm

Deltagaravgift: 995 kr, exkl moms (t.o.m. 21 januari),
1295 kr, exkl moms (fr.o.m. 22 januari)
Lunch och fika ingér i avgiften.

Sista anmélningsdag: 1 april

Anmadlan &r bindande men kan &verlatas till kollega
till och med den 15 april. Faktura fér deltagaravgiften
skickas inom tva veckor efter anmélan.

Lank till anmalan: https://bokning.demenscentrum.se

For fragor om konferensen, tfn: 08-123 897 83
e-post: svedem.karolinska@regionstockholm.se
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