Webbinarium 15 oktober 13.00-15.00

Horselsmart omsorg

Hur kan omsorgen arbeta for delaktighet och god horselhdlsa?

Forskning visar att svarigheter att héra och bristande tillgdnglighet ar en av de storsta riskfaktorerna
for utveckling av demenssjukdom. Men med ganska enkla atgarder kan vi skapa battre horselhélsa
och 6kad delaktighet. | detta webbinarium far du praktiska tips om hur hérselsmart omsorg kan
bidra till att omsorgstagare far bade 6kad livskvalitet och battre halsa. Dessutom far du lyssna pa
hur det kan lata att hora daligt.

Arrangorer ar Svenskt Demenscentrum (SDC) och Hérselskadades Riksforbund (HRF)

Program

13.00 - 13.05 Inledning
Wilhelmina Hoffman, Chef, SDC, och Susanna Ahlstréom, forbundsstyrelsen, HRF

13.05 - 13.25 Horselsmart delaktighet — darfor ar det livsviktigt
Maud Holmberg, horselradgivare, och Susanna Ahlstrom, HRF

13.25 - 13.50 Horselhdlsans vikt for kropp och knopp
Asa Winzell Juhlin, leg. audionom och forskare vid Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet.

13.50 - 14.00 Benstrackare

14.00 - 14.25 Bli horselsmart — tips och trix for dig som jobbar i omsorgen
Maud Holmberg, horselradgivare, HRF

14.25 - 14.40 HRFs kunskapsbank ”Allt om horsel” — och lite till
Ulrika Lindh Sporre, leg. audionom och horselradgivare, HRF och Wilhelmina Hoffman, SDC

14.40 - 15.00 Fragestund
Medverkande svarar pa deltagarnas fragor fran chatten

Webbinariet dger rum i videoplattformen zoom och kommer att spelas in.
Tillganglighet: Skrivtolkning och autotextning
Anmadlan: Senast 11 oktober

Webbinariet ar avgiftsfritt.
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