
Varmt välkomna till Stockholms Demensdag! Vi vänder oss till yr-
kespersoner inom vård och omsorg, och bjuder in till två halvdags-
program där du väljer det som passar dig bäst – förmiddag eller 
eftermiddag.

I årets program har vi föreläsningar om immunoterapi vid alzheimer, 
riktlinjer för mat och näring vid demenssjukdom, hur vi kan göra 
skillnad för anhöriga till Lewy body-sjuka, samt erfarenheter från 
hbtq i demensomsorgen. Vi har också ett tiotal utställare på plats 
och ger möjlighet att mingla med andra deltagare under dagen.

När: 19 september, välj förmiddagspasset eller eftermiddagspasset
Var: Citykonferensen Ingenjörshuset, Stockholm
Avgift: 595 kr inkl. moms (fika, föreläsningar och utställning)
Anmälan: Senast 18 augusti (https://bokning.demenscentrum.se), 
anmälan är bindande men kan överlåtas till kollega senast 5/9

Har du frågor?
Kontakta oss på konferens@demenscentrum.se

Välkomna!

Wilhelmina Hoffman   Åsa Hedberg Rundgren
Direktör     Direktör
Stiftelsen Svenskt    Stiftelsen Stockholms läns 
Demenscentrum    Äldrecentrum
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Stockholms Demensdag 2025
PASS 1, förmiddag, kl 8.30–11.45

8:30 Registrering och mingel med utställare

9:00 Moderatorerna hälsar välkomna 
Wilhelmina Hoffman, direktör, Svenskt Demenscentrum  
Åsa Hedberg Rundgren, direktör, Stiftelsen Äldrecentrum

9:05 Socialstyrelsen presenterar den nya demensstrategin

9:25 Vad är god mat och näring för personer med demenssjukdom  
– evidensbaserade riktlinjer 
Elisabet Rothenberg, professor i geriatrisk nutrition, Högskolan Kristianstad

9:55 Lewy body-sjukdom – här kan vi göra skillnad! 
Elisabet Londos , överläkare och professor, Kognitiv medicin Ängelholm, 
Lunds universitet 
Catherine Emödi Berglund, demenssamordnare och Silviasjuksköterska, 
Danderyds kommun

10:25 Fika och mingel med utställare

10:55 Immunterapi vid Alzheimers sjukdom  
– nya läkemedel och innovativa antikroppsformat 
Stina Syvänen, professor i molekylär geriatrik, Institutionen för  
folkhälso- och vårdvetenskap, Uppsala universitet

11:25 HBTQ och demenssjukdomar  
– levda erfarenheter och perspektiv från demensomsorgen 
Anna Siverskog, fil dr, projektforskare, Södertörns Högskola  
Linn Sandberg, docent och lektor, Södertörns Högskola

12:00 Förmiddagen avslutas

UTSTÄLLARE UNDER DAGEN 
• BPSD-registret    • Nestor FoU-center 
• Demensförbundet    • Palliativt kunskapscentrum 
• FoU Nordost     • Riksförbundet Lewy body 
• FOU nu     • Silviahemmet 
• KI Uppdragsutbildning   • Stiftelsen Äldrecentrum 
• Kvalitetsregistret SveDem   • Svenskt Demenscentrum 
• Nationellt kompetenscentrum       
för äldreomsorg – Social styrelsen



13:00 Registrering och mingel med utställare

13:30 Moderatorerna hälsar välkomna 
Wilhelmina Hoffman, direktör, Svenskt Demenscentrum  
Åsa Hedberg Rundgren, direktör, Stiftelsen Äldrecentrum

13:35 Socialstyrelsen presenterar den nya demensstrategin

13:55 Vad är god mat och näring för personer med demenssjukdom  
– evidensbaserade riktlinjer 
Elisabet Rothenberg, professor i geriatrisk nutrition, Högskolan Kristianstad

14:25 Lewy body-sjukdom – här kan vi göra skillnad! 
Elisabet Londos , överläkare och professor, Kognitiv medicin Ängelholm, 
Lunds universitet 
Catherine Emödi Berglund, demenssamordnare och Silviasjuksköterska, 
Danderyds kommun

14:55 Fika och mingel med utställare

15:25 Immunterapi vid Alzheimers sjukdom  
– nya läkemedel och innovativa antikroppsformat 
Stina Syvänen, professor i molekylär geriatrik, Institutionen för  
folkhälso- och vårdvetenskap, Uppsala universitet

15:55 HBTQ och demenssjukdomar  
– levda erfarenheter och perspektiv från demensomsorgen 
Anna Siverskog, fil dr, projektforskare, Södertörns Högskola 
Linn Sandberg, docent och lektor, Södertörns Högskola

16:30 Eftermiddagen avslutas

Stockholms Demensdag 2025
PASS 2, eftermiddag, kl 13.00–16.15

UTSTÄLLARE UNDER DAGEN 
• BPSD-registret    • Nestor FoU-center 
• Demensförbundet    • Palliativt kunskapscentrum 
• FoU Nordost     • Riksförbundet Lewy body 
• FOU nu     • Silviahemmet 
• KI Uppdragsutbildning   • Stiftelsen Äldrecentrum 
• Kvalitetsregistret SveDem   • Svenskt Demenscentrum 
• Nationellt kompetenscentrum       
för äldreomsorg – Social styrelsen


