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Navigeringskurs
om demens for anhoriga

Nu finns en digital navigeringskurs om demens och kognitiva sjuk-
domar tillganglig for anhoriga.

Navigeringskursen innehaller forelasningar och konkreta tips och
rad till dig som ar anhorig till nagon med demenssjukdom.

Navigeringskursen ar framtagen av anhorigkonsulenter, Nationellt
kompetenscentrum anhoriga och Svenskt Demenscentrum.

Ta del av navigeringskursen pa Nka:s webbplats:
http://anhoriga.se/navigeringskurs
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