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脑的能力影响驾驶
　　老年痴呆症是由于脑部疾病和损伤而产生的一系列症
状的总称。老年痴呆症使患者的思维、计划和沟通等变
得困难。健忘和自我定向困难通常是老年痴呆症的早期症
状，由于老年痴呆通常是隐匿、逐渐发病，所以在疾病的
早期很难引起注意。

驾驶员的警示标志
　　许多老年痴呆症患者在操作变速杆和脚踏板时不会有
太大的困难。老年痴呆的症状最初通常是在需要处理大量
信息并需要快速地做出决定的紧急情况下才显现出来，如
行驶在交通繁忙的街道或十字路口时。老年痴呆症的早期
症状在交通驾驶中可表现为不同的形式，如：
•  无法正确调整时速以适应道路交通状况
•  忘记开启或关闭转向指示灯或雨刷器
•  无视道路上的其他人
•  找路困难–开车时常会迷路

老年痴呆症造成许多交通事故
　　研究表明，超过半数65岁以上死于交通事故的司机
其脑组织伴有老年痴呆的病变，他们中的大多数并未显示
出任何老年痴呆症的征兆或严重的症状。患有老年痴呆症
的司机驾驶车辆不仅个人的生命安全受到威胁，也威胁到
他人的生命安全。

早期诊断非常重要
　　如果怀疑患有老年痴呆症，应马上联系医生进行检
查，重要的是以便争取尽早明确诊断，并得到正确的帮助
和治疗。

医生检查医疗健康问题
　　医生需要通过检查来确定一个人是否存在对驾车有影
响的医疗或健康问题。如果认为有必要，医生将有责任向

瑞典交通运输局报告检查诊断结果，然后由交通局决定此
人是否应继续持有驾照。如果当事人认为交通运输局的决
定是错误的，可向法院提出上诉。

法律是如何规定的？

　　原则上，被诊
断为老年痴呆症的
人应禁止驾车。在
特殊情况下，轻度
老年痴呆患者如果
其症状不危及行车
安全标准，可允许继续保留私家车驾照。在这种情况下，
医生应该在一年之内重新鉴定患者是否适合继续持有驾驶
执照。

限制驾车是个敏感问题
　　对一个人驾车的限制常常是一个敏感的问题，因为它
影响到个人的尊严和行动的自由。因此，直接受到限制驾
驶影响的人及其亲属应该参与关于老年痴呆患者驾驶及拥
有驾驶执照这个问题的讨论。

其他更多信息
　　瑞典交通运输管理局，网址：www.transportstyrelsen.se。
　　瑞典交通运输管理法规及驾驶执照持有人医疗健康
要求的规定（TSFS 2010:125），其中第10章涉及老年痴
呆症患者驾驶的规定。
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