Demencé e vrigullit ballor
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Prek pjesét e pérparme té trurit

Demenca e vrigullit ballor quhet edhe demenca e lobit
ballor ose demenca e vrigullit ballor. Sémundja té
shpie qé gelizat nervore thahen né pjesét e pérparme
té trurit, né lobin ballor ose né pjesén e pérparme

ose lobin temporal, prapa témthit. Simptoma

vjen zakonisht tinéz, né t€ njéjtén ményreé si né

rastin e sémundjes Alzheimer. Por ka edhe dallime
vendimtare né mes té dy sémundjeve té demencés.

Asnjé simptomé té zakonshme té demencés

Harresa dhe véshtirésité té mésosh gjéra té reja, té
cilat jané shenja té hershme té Alzheimerit, nuk jané
tipike pér demencén e vrigullit ballor. Nése simptomat
e tilla duken voné né rrjedhén e sémundjes. Demenca
e vrigullit ballor karakterizohet, ose nga ndryshimet
né sjellje, ose véshtirési té gjuhés, varésisht se né cilén
pjesé té trurit fillon procesi i sémundjes.

Personaliteti ndryshon

Shpesh éshté lobi ballor ai gé [éndohet fillimisht,
né rast té demencés sé vrigullit ballor. Nga kétu
drejtohet koncentrimi, gjykimi dhe kontrolli

i impulsit. Personaliteti tek ai i cili éshté sémuré,
fillon té ndryshoj ngadalé dhe personi sillet né
shumicén e rasteve me mungesé gjykimi.

Véshtirésité e shtuara pér té marré iniciativé dhe
shpérthim zemérimi té pashpjegueshém, jané shenja
té tjera té hershme. Eshté e zakonshme, se personi
mund té jeté i parehatshém, i topitur nga aspekti
i ndjenjave dhe ndonjéheré ndjen apati. Aftésia té
ndjej pér té tjerét vjen e zvogélohet. Edhe konsumimi
i tepért i ushqimit, pirja e duhanit ose pirja e alkoolit,
mund té ndodhin.

Véshtirési né gjuhé, né disa raste.

Demenca e vrigullit ballor mundet, po ashtu, té filloj
né pjesén e pérparme té lobeve temporale, té cilat jané
té réndésishme pér gjuhén. Né kéto raste, flitet pér
afazi progresive. Kjo mund t€ shprehet si zvogélim

i té kuptuarit té fjaléve, si dhe problem té emértoj
gjérat e ndryshme, si veturé ose ¢elés. Mund té
shprehet si njé e folme e ngathét dhe e ,,copétuar®,
me shumé gabime gramatikore.

Frontotemporal demens ¢ faktablad pé& albanska

Ka nevojé, edhe pér mé shumé ndihmé

Nuk éshté e rrallé, qé demenca

e vrigullit ballor debuton, qé nga
mosha e sipérme e moshés mesatare.
Sémundja mundet, mé pas, té
vazhdojé, pér shumé vite. Simptomat
béhen mé té shumta dhe gradualisht
edhe mé té forta, né takt me pérhapjen
e démtimit té trurit. Béhet gjithnjé

meé e véshtiré, pér t'ia dalé jetés

sé pérditshme, dhe pak nga pak,
personi ka nevojé pér ndihmé me veshjen e rrobave,
higjienén dhe pérkujdesjen tjetér personale.

Diagnoza e hershme &shté e réndésishme

Demenca e vrigullit ballor, mund té ngatérrohet me
depresionin, sindromén e rraskapitjes, ose té ndonjé
shéndeti tjetér té lig. Pasi qé harresa dhe simptomat
e tjera tipike té demencés, né fillim, jané té rralla,
sémundja mund t€ jeté e véshtiré té zbulohet.
Kontakto njé mjek, nése ti dyshon, qé ti ose njé
i aférm, mund té jeté i prekur, nga demenca e vrigullit
ballor. Njé shqyrtim i gjendjes, duhet menjéheré té
filloj. Kjo béhet zakonisht né njé kliniké specialistésh
(njési pranuese té memories) dhe pérmban disa lloje
té testeve dhe kontrollimeve, si dhe intervista me
té aférmit.

Trajtimi dhe sjellja

Hulumtimi ka arritur sukses, por akoma nuk ka
ndonjé ményré té ndalohet rrjedha e sémundjes,

né rastin e sémundjes sé demencés sé vrigullit ballor.
Megjithaté, éshté me réndési té marrésh njé sqarim
pér simptomén, pér té mundur planifikuar njé jeté
sa mé té miré e kuptimploté té mundshme.

Mjetet ndihmése dhe pérkujdesja e miré, né ményra
té ndryshme, mund té lehtésojné jetén. Eshté, po
ashtu, me réndési té mundohesh té krijosh getési dhe
rehati, rreth e pérqark té sémurit, pasi qé stresi shpesh
e forcon simptomén.
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Mé& shumé fleté me t& dhéna né gjuhé t& ndryshme,
mund té& printohen nga vebfagja e Qendrés suedeze t& demencés:
www.demenscentrum.se/Faktablad
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