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Malin Birath demenssjukskoterska

Helene Svensson Overlakare

Psykiatri kognition och aldrepsykiatri
Lina Jerneskog sjukskoterska/aldresjukskoterska
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Kommun

Malin Birath demenssjukskoterska,
Camilla Bostrom aldrekonsulent/demensunderskoterska,

Kattarina Bertilsson fysioterapeut fran demensteamet
Goteborgs stad Centrum

Vardcentral

Mats Skywell sjukskoterska/ aldresjukskoterska
Carlanderska vardcentral

Lina Jerneskog sjukskoterska/aldresjukskoterska
Capio vardcentral Garda

Projektgrupp

Minnesmottagning

Helene Svensson overlakare

psykiatri kognition och aldrepsykiatri
Sahlgrenska universitetssjukhuset Molndal




Samverkan

e Utveckla samverkansformer tillsammans
vardcentraler och minnesmottagning

Fokus for

P roje ktet Insatser for personer i tidigt skede av sin
demenssjukdom
» Vagledningstelefon

e Utbildning/samtalsgrupp for personer med
demenssjukdom i tidigt skede




* Projektgruppen traffades pa Teams en gang i
manaden

* Reflektioner
Vad fungerar bra och vad skulle kunna bli battre?




Anhorig

Socialtjanst Vardcentral

Vardcentralen

Sjukhus Hemtjanst

Hemsjukvard /
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Lokala

riktlinjer

for samverkan
demens
kommun och

region

Fast vérdkontakt

& vardcentralen
och kontaktperson
i kommunen efter

diagnos

Minnesmottagning

Sjukhus Hemsjukvard
e

Samverkan ér viktig

Nar samverkan brister
riskerar man att hamna
mellan stolarna
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Vagledningstelefon

Vdgledningstelefon
fér personer me
demens, anhoriga
KOmmun OCh region
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Samtalsgrupp

Studiematerial Demensforbundet



- Hur var det att fa en
diagnos?

- Strategier och
hjalpmedel

- Hur tar jag vara pa
dagen idag

samtalsgrupper for
personer med
demenssjukdom I t
skede i ordinari€

verksamhet

idigt
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| Vdgledningstelefon

for personer med
demens, anhoriga Okat sgmarbete inom
gion demensomr(‘:’tdet

Kommun och re

pé Iedningsnivd.
Kommun och region
t.ex. lokala riktlinjer

for sgmverkan

thverkstrdffar
med bade kommun

och region

Onskelista

Utbildning for ett mer
demensv&nligt samhdlle
Fgreningar och andra i Fast vardkontakt
civilsamhdllet kan bidra till pd vérdcentral
och kontaktperson
i kommunén efter

ett mer demens- och

gldrevanligt sgmhadlle
diagnos



FOr min del

spelar det ingen roll vem
som ar ansvarig for vad

- bara jag far hjalp
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Malin Birath demenssjukskoterska

Goteborgs |
Stad

Helene Svensson dverlakare kognition och
aldrepsykiatri

Lina Jerneskog sjukskoterska/aldresjukskoterska

Foto: Yanan Li
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