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Socialstyrelsen utsag den 16 oktober 2007 Stiftelsen Silviahemmet och Stiftelsen
Stockholms lans Aldrecentrum att tillsammans bygga upp ett nationellt kompetenscentrum
for demensfragor. Den 15 februari 2008 invigdes Svenskt Demenscentrum och har darefter
finansierats via Socialstyrelsen. Utvardering av centret utfordes av Linkdpings Universitet
2011. Svenskt Demenscentrum (SDC) ar sedan 2013 en egen stiftelse. Arbetet fortsatter
som tidigare med att na ut till malgrupperna: brukare och anhdériga, anstéllda i vard och
omsorg, arbetsledare samt beslutsfattare. Syftet ar ett mer demensvanligt samhalle. Medel
for 2021, basbelopp 12.7 mkr har erhallits frdn Socialstyrelsen. Ytterligare medel for
sarskilda projekt har beviljats och redovisas nedan under punkt Forutsattningar.

1. Uppdraget fran Socialstyrelsen

e Samla in, strukturera och sprida kunskap

e Utforma och sprida information och utbildningsmaterial

e Utforma samt vara medaktorer vid konferenser

e Sammanstalla utvarderingar och forskningsresultat.

e Verka for att kunskapsutvecklingen ges en mera praktisk och tillampbar inriktning

e Vara en lank mellan forskning, praktik och beslutsfattare

e Fungera som ett nav i ett nationellt natverk av FoU-verksamheter

¢ Fungera som en samordnande nationell kontaktpunkt for fragor inom omradet nar det
galler nordiskt samarbete, med andra lander och internationella organisationer, t.ex. i
fraga om utbyte av kunskap, erfarenheter och information

¢ Tillhandhalla den webbaserade utbildningstjansten Jobba sakert med lakemedel

Malgrupper:
¢ Brukare och anhériga/narstaende

e Anstallda inom vard och omsorg
o Politiker och beslutsfattare

Forutsattningar:
e Anslag enligt regeringsbeslut har utbetalades fran Socialstyrelsen.

o Projektmedel for mojlighet att utféra specifika uppdrag har beviljats av:

— Socialdepartementet for slutférandet av projektet med fem kommuner i
landet avseende inférandet av ett standardiserat insatsforlopp vid
demenssjukdom.

— Allméanna Arvsfonden avseende projektet Personcentrerad kommunikation, i
samarbete med Ceder, Linkopings Universitet

— Vinnova avseende deltagande i den femariga forskningssatsningen
PREDEM.

e SDC ar sedan den 1 januari 2013 en egen stiftelse och styrelsen bestar av sex
ledamoter.
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e Styrelsen har under aret haft fyra protokollférda méten. Styrelsen bestar av sex
ledaméter, tre valda av Stockholms lans Aldrecentrum och tre av Silviahemmet.
Ordférande: Ewa Samuelsson
Vice ordférande: Erik Slottner
Ledamoter: Helena Bonnier, Maria Eriksdotter, Gunnel Farm och Ann-Charlotte
Roupe.

e Ledningsgruppen har bestatt av tre personer; Wilhelmina Hoffman, Gunilla
Nordberg och Ann-Christin Karrman. Ledningsgruppen har traffats var tredje vecka.

e Medarbetare. Under aret har Svenskt Demenscentrums ordinarie 12 medarbetare
arbetat pa motsvarande 10.75 heltidstjanster. | gruppen ingar en professor i
omvardnad med inriktning aldre och demenssjukdom, en lakare med
specialistkompetens i geriatrik, inriktning demenssjukdomar. En disputerad
sjukskoterska samt en Silviasjukskoterska med magistergrad, en utredningssociolog,
en underskoterska, en copywriter/utbildningsproducent, en beteendevetare/ web-
mediepedagog, en IT/media/ designspecialist, en férlagsredaktdr, en kommunikator
samt en webbutbildningssupporter.

Projektanstallda. Under aret har en fotograf och filmare varit projektanstélld liksom
en assistent till projektet Stjarnmarkt. Konsulttjanster har inkopts fran grafiska
formgivare, fran film- och ljudkonsult. Dessutom har ett antal statister till
webbproduktionerna arvoderats.

2. Fokusomraden 2021

e Fortsatt arbete med kommunprojektet avseende implementering av ett standardiserat
insatsforlopp vid demenssjukdom (SIF) i samarbete med Socialstyrelsen och SKR.

e Genomforande, spridning och uppfdljning av modellen Stjarnmarkt.

e Fortsatt arbete med revidering av Demens ABC plus utbildningarna
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3. Informationsspridning

3.1 Webbportal

Hemsidan har ett omfattande innehall och ar valbesokt med fler &n 90 000 unika besokare
per manad vilket innebar en 6kning med 20 000 unika besokare per manad fran foregaende
ar. Hemsidan har totalt sedan lansering i oktober 2008 till och med 31 december 2021 haft
6 500 931 anvandare vid totalt 12 255 191 sessioner fran 203 lander.

Under 2021 hade hemsidan 1 993 258 bestk. Dessa gjordes av 1 088 479 unika anvandare.
Detta &r en okning fran foregadende ar med 295 767 besok och141 539 antal anvandare

2 500 000
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2000 000

1500 000

1000 000

500 000

Figur 1. Sedan start (oktober 2008) till och med 31 december 2021 har Svenskt Demenscentrums hemsida haft
44 359 181 sidvisningar. Dessa har gjorts under 12 255 191 sessioner, gjorda av 6 500 931 anvdndare fragn 203
ldnder.

3.2 Medverkan media

- Exponering i andra medier som skrivit om eller omnamnt SDC eller dar SDC
deltagit som talare i radio eller TV: Kristianstadsbladet, Barometern,
Betaniastiftelsen, Expressen, Dagens handel, Dagens Medicin, Dagens
Nyheter, Dala-Demokraten, Doktorn.com, Gefle Dagblad, HB.se (Hdgskolan
Boras), Helsingborgs Dagblad, IT-halsa.se, Karlstads-Tidningen,
Kristianstadsbladet, Lidkopingsnytt, Nerikes Allehanda, Neurologi i Sverige,
Partille tidning, Regeringe.se, Skanska dagbladet, SVT.se, Sydsvenskan,
Voister, Olandsbladet.
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- Annonsering i olika tidskrifter: Expressen (Senioren), Polistidningen,
(__)mvérdnadsmagasinet, Tidningen A, Tidningen Aldreomsorg, Tidskriften
Aldre i Centrum och Temabilagor i Dagens samhalle.

3.3 Sociala medier, poddradio och appar
e SDC:s Facebooksida hade vid arets slut 3 800 foljare vilket ar en 6kning med
341 foljare fran foregaende ar.
o Twitterflode uppdateras kontinuerligt och SDC:s Twitterkonto har 889 fdljare.

e Instagram hade vid arets slut 1293 féljare vilket ger en 6kning av 359 anvandare
under aret.

e Demenspodden hade vid arets slut publicerat 48 olika program.
Poddradion finns tillganglig via SDC:s hemsida, Youtube, iTunes

samt Podcast-appar. Till och med arsskiftet hade Demenspodden . '
i snitt 2 812 lyssnare per program. Totalt har 19 625 lyssningar
registrerats under &ret. Demenspodden

e Mobilappen Nollvision — for Anhorig och personal laddades under aret ner av 3 696
nya anvandare. Sedan start har 19 192 personer laddat ner appen.

¢ Mobilappen Mobilapplikationen Om demens till polis och ordningsvakter och som
lanserades i november 2020 installerades under aret av 419 anvandare. (Fran start
har totalt 718 anvandare laddat ner appen).

3.4 Skriftlig information

e Intervjuboken Unga anhoriga beréttar publicerades
under varen. En bok for tonaringar, unga vuxna
med en foralder med demenssjukdom.

e Inspirationsskriften ” | samverkan for ett
standardiserat insatsférlopp vid demenssjukdom
publicerades under senhdsten.

¢ Sammanlagt finns 10 olika faktablad att ladda ned
fran SDC:s hemsida eller att bestélla som trycksak
fran webbshoppen;

Demenssjukdomar, All gldomska ar inte demens, Alzheimers

sjukdom, Vaskular demens, Frontotemporal demens, Lewykroppsdemens, Bilkdrning
och demens, Vapen och demens, Anhérigvard och demens samt Kognitivt stod vid
demens. Faktabladen finns pa 14 sprak; arabiska, albanska, bosniska-kroatiska-
serbiska, engelska, finska, franska, kinesiska, persiska, ryska, spanska, svenska,
tigrinska, tyska och turkiska. Samtliga gar att ladda ner avgiftsfritt frin SDC:s
hemsida.

e | tidskriften Aldre i Centrum, som utkommer fyra ganger per ar, har SDC tva sidor i
varje nummer.

e Digitalt nyhetsbrev har distribuerats sex ganger under aret till 36 109 prenumeranter.
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3.5 Seminarier och konferenser i egen regi eller som samarbete

Ett antal planerade seminarier och konferenser har flyttas fram i tiden andra har ersatts av
webbinarier.

e SDC arrangerade den 2 februari webbinariet Stjarnméarkt med
1017 deltagare fran hela landet

e SDC arrangerade webbinariet Sexualitet och demenssjukdom
den 5 maj varvid 730 personer deltog fran hela landet.

e SDC arrangerade ett seminarium avseende ett standardiserat
insatsforlopp vid demenssjukdom som genomfordes pa plats i
Goteborg den 30 september med ett 40 tal deltagare.

e SDC arrangerade under hdsten fyra webbinarier avseende ett
standardiserat insatsforlopp vid demenssjukdom kopplade till
respektive kommun och region i; Falun, Eker6 kommun,
Morbylanga och Umea.

e SDC arrangerade i samarbete med Aldrecentrum i Stockholm
webbinariet Stockholms demensdag den 10 november med 750
deltagare fran hela landet.

o SDC har deltagit som talare/ foreldsare vid ett antal webbinarier i
Sverige som exempel anordnade av Gothia, Sjukskéterskor inom
aldrevard, Apoteket, Skarholmens stadsdelsforvaltning och
Silviahemmet.

¢ Internationellt har SDC deltagit som talare i det férsta stora
latinamerikanska demenswebbinariet med 11 000 deltagare
liksom i Dementia Forum X med deltagare fran drygt 40 lander
samt i ett finskt webbinarium med ca 400 deltagare. SDC har
aven deltagit som talare vid ett seminarium pa plats i Essen,
Tyskland.

Totalt har SDC anordnat eller deltagit i 73 antal seminarier/webbinarier/utbildningar och
forelasningar och 2021 natt till totalt 16 991 personer.

3.6 Deltagandeiregionala evenemang i Sverige

o SDC har deltagit som talare/ foreldsare vid webbinarier i Sverige
som | anordnade av; Gothia, Sjukskéterskor inom aldrevard,
Apoteket, Skarholmens stadsdelsforvaltning och Silviahemmet.
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3.7 Information via SDC telefon och e-brev

Alla som ringer eller sander e-brev till SDC med olika fragor far hjalp med svar eller guidas till
instans dar person som kan svara eller hjalpa till finns.

De som kontaktat SDC &r anhoriga, vardpersonal, personer som nyligen erhallit demens-
diagnos, studenter inom olika utbildningar, vardlarare men aven politiker och beslutsfattare.

Fragorna galler vart man ska vanda sig for att fa hjalp dar man bor eller hur man ska forhalla
sig vid olika situationer relaterade till demensutvecklingen. Det ar manga olika typer av fragor
och alla medarbetare deltar i att svara och/eller hanvisa till ratt instans. Ny litteratur bevakas
samt laggs ut p& hemsidan. Aven film, spel- och faktafilmer, bevakas och laggs ut.

4. Webbaserade utbildningar

SDC har idag 13 egenproducerade och avgiftsfria webbutbildningar. Dessutom forvaltas
SKR:s webbaserade utbildning Jobba sakert med lakemedel pa SDC:s
webbutbildningsportal liksom till och med arsskiftet Betaniastiftelsens Palliation ABC.

SDC fdljer regelbundet statistiken géllande anvéandare av webbutbildningarna och hade vid
arsskiftet 529 975 aktiva anvandarkonton vilket &r en 6kning med 86 074 anvandarkonton
fran foregaende ar.

4.1 Demens ABC och Demens ABC 2.0

Den natbaserade utbildningen Demens ABC bygger pa Socialstyrelsens Nationella riktlinjer
for vard och omsorg vid demenssjukdom. Utbildningen publicerades 1 juni 2010 och
reviderades under 2017 i enlighet med Socialstyrelsens revidering samma ar. En helt ny
version, Demens ABC 2.0, publicerades under varen och bagge utbildningarna erbjods en tid
parallellt. Utbildningen &r avgiftsfri och 6ppen for alla. Tio kapitel ingar och efter avslutad
utbildning kan ett kunskapstest utféras via natet. Godkant test ger mdjlighet att skriva ut
personligt diplom som bevis pa avklarad utbildning. Sedan lanseringen av Demens ABC och
Demens ABC 2.0 totalt 225 610 personer genomfdrt utbildningarna varav 31 950 slutfért dem
under 2021.

4.2 Demens ABC plus ar utbildningar till hela vardkedjan. Webbutbildningar och
handbdcker till féljande malgrupper har producerats; priméarvard, bistdndshandlaggare,
hemtjanst, sarskilt boende, anhériga och sjukhus
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4.3 Ovriga utbildningar

Ovriga utbildningarar; Demens ABC plus anhériga. Samordna med SIP. Om demens for
polis och ordningsvakter samt Aldern har sin rétt (till m&lgruppen personer med intellektuell
funktionsnedsattning).

Antal som har genomfort Palliation ABC under aret ar 9 683 personer. Antal som genomfort
Jobba sakert med lakemedel under aret ar 37 852 personer.

Under aret har 70 338 av SDC:s egna utbildningar genomforts varvid diplomutfardats. Nedan
redovisas det antal personer som slutfért utbildningarna 2021.

Webbutbildning Lanserad Antal
Demens ABC o ABC 2.0 Juli 2010 31950
Demens ABC plus Primarvard September 2012 1566
Demens ABC plus Bistandshandlaggare Maj 2013 1293
Demens ABC plus Hemtjanst December 2013 6 675
Demens ABC plus Sarskilt boende Mars 2014 11 441
Demens ABC plus Sjukhus Augusti 2015 1987
Nollvision Maj 2015 10528
Motas i musik Februari 2016 2330
Aldern har sin ratt Mars 2018 2568
Totalt antal avslutade webbutbildningar 2021 70 338

5. Avslutade projekt under aret

5.1 Boken Ung anhorig

Boken riktas till tonaringar och unga vuxna med en demenssjuk foralder. Boken publicerades
i april och presenterades av ett par unga anhdriga i Malou efter tio, med fler &n 200 000
tittare.

= )

Unga anhiriga beréttar
ALl

MALOY .
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5.2 Ung anhérig — ny hemsida
En uppdaterad och reviderad version av hemsidan publicerades under varen.

5.3 I samverkan for ett standardiserat insatsforlopp vid demenssjukdom
Under det andra aret i projektet med de fem kommunerna; Umead, Falun, Eker6, Morbylanga
och Goteborg centrum sammanstalldes materialet till en inspirationsskrift. Ett seminarium
genomfordes i Goteborg medan 6vriga fyra genomférdes som webbinarier for respektive
region/kommun. Projektet ar avslutat men SDC fortsatter félja kommunernas arbete med
implementeringen av ett standardiserat insatsférlopp.

5.4 Nyproduktion av Demens ABC webbutbildning

Arbetet med Demens ABC 2.0 slutfordes i januari varvid den nya och innehallsmassigt
reviderade utbildningen lanserades under varen.

5.5 Rapportsystem Stjarnmarkt

Under aret har ett digitalt rapportsystem kommit pa plats for att underlatta uppfoljning av
stjarninstruktdrernas arbete samt de stjarnmarkta enheterna.

6. Pagaende projekt

6.1 Ung anhorig I
SDC forvaltar hemsidan Ung Anhdérig som vander sig till ungdomar med

en foralder eller ndra slékting med demenssjukdom. e
ANHORIG

6.2 Stjarnmarkt och Stjarninstruktorer

Stjarnmarkt ar en utbildningsmodell som tagits fram av Svenskt Demenscentrum. Modellen
bestar av fyra utbildningssteg och vander sig framst till demensboenden, aldreboenden och
hemtjanstenheter men &aven till bistandshandlaggare. Nar minst 80 procent av medarbetarna
pa en arbetsplats genomfort samtliga utbildningssteg blir arbetsplatsen Stjarnmarkt. For att
genomfora utbildningsmodell kravs tid och engagemang.

Svenskt Demenscentrum arrangerar sarskilda
utbildningar for de som vill arbeta som Stjarninstruktor.
Efter utbildning kan stjarninstruktéren halla i de fyra
utbildningsstegen som kravs for att arbetsplatsen ska
uppfylla villkoren for att bli stjarnmarkt.
Stjarninstruktéren rapporterar till SDC néar arbetsplatsen
uppfyllt villkoren varvid SDC utfardar intyget till enheten.

Under aret har 511 nya stjarninstruktorer utbildats vid 28 |
utbildningstillfallen (tva dagar per tillfalle). Dessa
utbildningar har genomforts i Stockholm vid 10 tillfallen (med deltagare fran olika delar av
landet), i Helsingborg vid tre tillfallen, i Malmé vid tre tillfallen, i Tanum vid tva tillfallen, i
Lerum vid tva tillfallen. En utbildningsomgang har genomférts pa foéljande orter: Géteborg,
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Tjorn, Jarfalla, Kungsbacka, Orkelljunga, Sundsvall och i Jokkmokk. Totalt antal
stjarninstruktorer ar 885 vid arets slut.

Totalt antal enheter som genomgatt utbildningsmodellen och blivit stjarnmarkta ar vid arets
slut 120 stycken, vilket ar en 6kning med 60 enheter under aret. Ett flertal &r nu i processen.
Stjarnmarkt har en egen hemsida dar information om modellen finns liksom information om
de enheter som blivit stjarnmarkta. Se www.stjarnmarkt.se

6.3 Stjarnmarkt LSS

Under aret har rattigheterna till utredningsmodellen Tidiga tecken for personer med
intellektuell funktionsnedsattning med misstankt demensutveckling 6vertagits fran Region
Uppsala.

Materialet kommer ursprungligen fran Norge som ocksa godkéant dvertagandet. Syftet ar att
sprida verktyget nationellt bl.a. genom en webbutbildning med tillgangligt skriftligt material via
hemsidan. Foérfragan om att sammanstalla en utbildningsmodell som stjarnmarkt for
medarbetare inom LSS har efterfragats under ett antal ar och planering for en sadan utifran
befintligt material utéver Tidiga tecken har pagatt under aret.

6.4 Ratt att delta

Projektet genomfors i samverkan med Riksforbundet Frivilliga Samhéllsarbetare och
finansieras av Allmanna Arvsfonden. Projektet avser informationsmaterial om kognitiv
sjukdom till god man och ska avslutas 2022.

6.5 Kommunikationsprojektet

Tillsammans med Centrum for demensforskning (CEDER) Linkdpings universitet genomfors
ett trearigt projekt avseende personcentrerad kommunikation. Arvsfonden star bakom
finansieringen. Projektet ska vara fardigproducerat 2022.

6.6 Flerdimensionellt bibliotek pa natet

Under 2019 startade det tredriga projektet som finansieras av Marcus och Amalia
Wallenbergs minnesfond. Under aret har ett omfattande arbete utforts avseende den
tekniska plattformen for att under 2022 boérja fylla biblioteket.

6.7 PREDEM

Svenskt Demenscentrum deltar som en av flera grupperingar i den Vinnovafinansierade
innovationsmiljon PREDEM som har som mal att forhindra demensutveckling hos personer
med begynnande kognitiv svikt genom att accelerera introduktion av innovativa lésningar for
tidig detektion, precisionsdiagnostik och individualiserad, evidensbaserad prevention och
behandling. SDC ska dokumentera och sprida resultaten i det femariga projektet.

6.8 ISOLDE

Med Boras hogskola deltar SDC i forskningsprojektet ISOLDE som ska leda fram till ett
nationellt dokument for eftersok av personer med kognitiv sjukdom. SDC deltar i
referensgruppen och kommer sammanstélla och sprida kunskap om dokumentet néar detta ar
fardigt.
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6.9 Sprakbryggan

Svenskt Demenscentrum deltar i det Vinnovafinansierade projektet SPRAKBRYGGAN som
leds av den ideella foreningen Sprakkraft. Genom digital teknik byggs sprakstod in i befintliga
digitala utbildningar. Demens ABC 2.0 kommer bli foremal for detta projekt med syfte att
starka sprakutvecklingen hos de anvandare som har spraksvarigheter for att starka deras
kunskaper i svenska spraket.

6.10 Biominnen

Svenska filminstitutet (SF) och SDC har under aret tagit fram minneslador med bilder och
texter samt affischer fran aldre filmer. Ladorna har testats i olika grupper av personer med
kognitiv svikt. LAdorna kommer releasas varen 2022,

6.11 Sprakstod till Demens ABC 2.0
Under aret har en ny version av sprakstod tagits fram som harmoniserar med den reviderade
webbutbildningen. Sprakstddet som trycks i pappersform kommer publiceras varen 2022.

6.12 Min Parm

En fylld parm med innehall riktat till den som just fatt en demensdiagnos. Arbete pagar och
parmen kommer publiceras under 2022.

7. Kontakter och samarbeten i Sverige

SDC har utvecklat samarbeten och fortsétter att arbeta for utbkade kontaktytor samt fler
natverk inom demensomradet runt om i landet. Nedan ges exempel pa kontakter och
samarbeten:

¢ Alzheimerfonden: Gemensamma aktiviteter for spridning av kunskap
om demenssjukdomar genom seminarier och andra aktiviteter (ex.
deltagande franSDC i Unga Anhdriga - lagret som Alzheimerfonden
finansierar).

¢ Demensforbundet: gemensamma konferenser och seminarier liksom
samverkani olika projekt (ex. det aktuella kommunikationsprojektet
som stdds av allménna arvsfonden.

e CEDER (Centrum for demensforskning): Pagaende samarbete i ett
kommunikationsprojekt.

e Forum for Elderly Care: Partner i genomférandet av DFX 2021 — en
internationell plattform avseende demens for beslutsfattare,
naringsliv,akademi, civilsamhalle och vard.

e Forum Vardbyggnad: En nationell branschorganisation som arbetar
for att bidra till att byggnader/lokaler/rum dar vard och omsorg ges till
manniskor ska vara anpassade till deras behov och vélbefinnande.
Medarbetare fran SDC sitteri styrelsen.

o Minnesmottagningarnas natverk i Stockholm: SDC deltar och
informerar omnytt informationsmaterial mm.

e Migrationsskolan, Region Skane: Samverkan genom spridning av
derasinformation.
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Myndigheten for delaktighet: Under 2020 6vertagande samt ny
publicering avinformationsfoldern Nar glomska &r en sjukdom.
Nationalmuseum: For digitala konstvisningar

Nationellt natverk for efterforskning av férsvunna och saknade
personer: | samarbete fér dversattning och lansering av
eftersdkningsdokument avseende personer med demenssjukdom.
NEAR: The National E-infrastructure for Aging Research. SDC deltar
i Advisoryboard.

NKA: SDC:s systercenter med flera kontaktytor bland annat
samverkan i ennatbaserad utbildningsserie for anhériga om demens
Riksforbundet FUB (fér barn, unga och vuxna med
utvecklingsstorning): Fortsattspridning av webbutbildningar och
skrifter samt uppféljning av studiematerial framtaget for studiecirklar.
Riksforbundet For Frivilliga Samhéllsarbetare (RFS): Arvsfondprojekt
avseendeinformation om demens till god man och forvaltare,
Riksforeningen for Sjukskoterskan inom Aldre- och Demensvard:
Medarbetare iSDC ar vice ordférande.

Rummets betydelse for hdlsa och vélbefinnande Ett nationellt
forskningsnatverk.

Scandinavian e-learning forum: Medarbetare i SDC deltar i natverket.
Silviahemmet: Nara samverkan och valetablerade kontakter i
natverket av Silviasystrar och Silviasjukskoterskor, Silvialakare,
Silviafysioterapeuter ochSilviaarbetsterapeuter.

Sensus: Samarbete i projektet "Sprida mening” genom produktion av
Poddradioavsnitt avseende texter fran aldre personer med eller utan
intellektuell funktionsnedséttning.

SNUA: Natverket for unga anhdriga till personer med
demenssjukdom.

Svensk Film (SF): For produktion av material till minneslador
avseende populéra aldre filmer.

Socialstyrelsen: Deltagande i grupper fér en svensk demensstrategi
samt for ettstandardiserat insatsforlopp. Deltagande i projekt
avseende munhélsa.

Stockholms lans Aldrecentrum: Samarbete i flera projekt.

Stirling University: Avseende utbildning och boendekoncept.
Studieforbundet Vuxenskolan: | samarbete tagit fram
studiecirkelmaterial for personer med intellektuell
funktionsnedsattning.

SveDem: Samarbete avseende spridning av kvalitetsregistret till
hemtjanst ochvard och omsorgsboenden genom utbildningsmodellen
Stjarnmarkt.

Vard och omsorgscollege: Samverkan kring sprakutveckling och
kommunikationfér personer som arbetar inom vard och omsorg och
som inte har svenska som forstasprak.
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8. Internationella kontakter och utbyten

e Det tolfte arliga motet med Nasjonalt kompetansesenter for aldring og helse (Norge)
och Nationalt Videnscenter for Demens (Danmark) dgde rum digitalt i februari. Vid
motet presenterade respektive center pagaende arbeten. Fragor kring vard, omsorg,
forskning, och utbildning diskuterades for gemensamma strategier framdover.

e SDC har under aret deltagit i digitala moéten i gruppen Nordiskt Natverk for
demensfragor som drivs av Nordens Valfardscenter (NVC) med bidrag frdn Nordiska
Ministerradet.

e Ett studiebesok har mottagits fran Halso- och Socialministeriet i Lettland.

9. Publikationer
Alla SDC:s bocker, skrifter och faktablad gar att ladda ner som pdf avgiftsfritt. Nedan foljer

antalet som bestallts i pappersform fran SDC under 2021 samt totalt antal som distribuerats
fran utgivningsdagen.

Produkt Lanserad Totalt 2021

For vems skull? 2010 1602 0
Guiden 2011 7 404 344
Vad kan Sverige lara? 2013 277 0
Faktablad 2013 23902 1130
Om demenssjukdom for bistandshandlaggare 2014 2672 572
Om demenssjukdom fér hemtjansten 2014 2899 754
Om demenssjukdom foér anhoriga 2014 3589 788
Nollvision 2015 4900 581
Nollvision (Anhorigskrift) 2015 19430 2292
Om demenssjukdom for sarskilt boende 2015 2 306 622
Remember Me (Armband) 2015 577 84
Motas i musik 2016 1423 68
Sprakstod till Demens ABC 2016 893 25
Vision Zero — For Dementia Care without Restraint 2016 2 0
Polis och ordningsvakt 2017 1328 102
Sexualitet och demens 2017 2 256 108
En bok for dig med demenssjukdom 2017 25729 4532
Om demenssjukdom foér sjukhus 2017 188 6
Aldern har sin ratt 2018 718 90
For dig som ar anhorig (Folder) 2018 8008 2168
Om demenssjukdom foér primarvarden 2019 296 3
Aldras med intellektuell funktionsnedsattning 2020 92 25
Nar glomska ar en sjukdom 2020 12610 6736
Unga anhoriga berattar 2021 450 421
Standardiserat insatsfoérlopp 2021 63 50
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10. Resultat 2021

Presenteras separat i arsredovisningen.

For Svenskt Demenscentrum 21-02-15

Wilhelmina
Verkstallande direktor
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