
WEBBUTBILDNING I PALLIATIV VÅRD

PALLIATION

ABC



Palliation ABC 
– nationell kostnadsfri webbutbildning i allmän palliativ vård

Palliation ABC är en nationell, 
kostnadsfri, webbutbildning 
i allmän palliativ vård som  
utvecklas av Betaniastiftelsen 
i nära samarbete med Svenskt 
Demenscentrum. Webbutbild-
ningen baseras på Socialstyrel-
sens Nationella kunskapsstöd 
och lanseras hösten 2017.
 



Palliation ABC vill motivera dig att se den 
obotligt sjuke människans och närståen-
des behov och låta denna bild påverka den 
vård och omsorg du ger i livets slutskede. 

Palliation ABC riktar sig framför allt till 
personal inom vård och omsorg och 
innehåller både en basal del och yrkes-
specifik fördjupning för läkare, sjuksköter-
skor och omvårdnadspersonal. Den kräver 
inga förkunskaper och är även öppen för 
studenter och andra som är intresserade 
av palliativ vård. Utbildningen kan också 
fungera som verktyg för chefer att höja 
vårdkvaliteten. Utbildningen avslutas med 
ett kunskapstest med möjlighet att skriva 
ut ett diplom vid godkänt resultat.



Innehåll utbildning

Vad är palliativ vård?

Etik

Symtomlindring & symtomskattning

Kommunikation

Multiprofessionellt teamarbete

Närståendestöd

Existentiellt stöd

Barnet som närstående 

Den sista tiden



Palliation ABC i korthet

Beräknad tid för  
grundutbildningen: ca 2h

Yrkesspecifik fördjupning för läkare, 
undersköterskor och sjuksköterskor

Kunskapstest

Diplom

Ingen avgift

Utbildningen kommer vara tillgäng-
lig vid Svenskt Demenscentrums 
utbildningsportal



VILL DU VETA MER? 

Kontakta Johan Sundelöf, Programchef, Betaniastiftelsen 
på johan.sundelof@betaniastiftelsen.nu. Besök gärna 
vår hemsida på www.betaniastiftelsen.nu där du också 

kan anmäla dig till vårt nyhetsbrev.


