livskvalite

ALID

svdr demenssjukdom

INSTRUKTIONER

e Jag skulle vilja att du besvarar nagra fragor om livskvalitet.

* Vi kommer tillsammans att g igenom 11 frigor som rér vardtagarens beteende.

e Nir Du bedomer hans/hennes beteende ska Du anvinda dig av ndgot av de svarsalternativ

som finns under respektive friga.

* Det finns inga ritt eller fel svar. Jag ir intresserad av Din bedémning utifran Dina observationer.

e Jag ir bara intresserad av hans/hennes beteende den senaste veckan, inte hur det har varit tidigare.

*  Om Du har svirt att vilja ett svar for Din bedémning, ringa in den siffra som Du tycker passar bist.

PATIENT:

INFORMANT:

DATUM:

HUR SKULLE DU BEDOMA HANS/HENNES BETEENDE DEN SENASTE VECKAN?
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spontant en gng eller flera ginger per dag.

spontant, firre in en ging per dag.

bara som svar pd extern stimulans; minst en ging per dag.

bara som svar pd extern stimulans; mindre 4n en ging per dag.

sillan eller aldrig.

Verkar ledsen

sillan eller aldrig.

bara som svar pd extern stimulans; mindre 4n en gang per dag.
bara som svar p4 extern stimulans; minst en ging per dag.

utan nigon sirskild anledning; mindre 4n en ging per dag.

utan nigon sirskild anledning; en ging eller mer 4n en ging per dag.

Grater

sillan eller aldrig.

bara som svar pd extern stimulans; mindre 4n en ging per dag.
bara som svar p4 extern stimulans; minst en ging per dag.

utan nigon sirskild anledning; mindre 4n en ging per dag.

utan nigon sirskild anledning; en ging eller mer 4n en ging per dag.
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Har ett ansiktsuttryck som visar pi obehag, verkar olycklig eller
smiirtpiverkad (ser orolig ut, grimaserar, rynkar pannan eller slir ner
blicken)

sillan eller aldrig.

mindre dn en ging per dag.

minst en ging per dag.

nistan halva dagen, varje dag.

det mesta av dagen.

Verkar kiinna fysiskt obehag, si som att sitta obekviimt och hela tiden
dndha sitsstillning

sillan eller aldrig.

mindre dn en ging per dag.

minst en ging per dag.

nistan halva dagen, varje dag.

det mesta av dagen.

Uttalar sig om, eller visar tecken pa att vara missndjd, olycklig eller ha
der obeleviimt (klagar, stonar eller skriker)

sillan eller aldrig.

endast som svar pd extern stimulans; mindre 4n en ging per dag.
endast som svar pé extern stimulans; minst en ging per dag.

utan anledning; mindre &n en ging per dag.

utan anledning; en ging eller mer 4n en ging per dag.
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Ar irriterad eller aggressiv (blir arg, svir eller beter sig vald-
samt mot andra)

sillan eller aldrig.

endast som svar pé extern stimulans; mindre 4n en gang per dag.
endast som svar pé extern stimulans; minst en ging per dag.

utan anledning; mindre 4n en ging per dag.

utan anledning; en gang eller mer 4n en ging per dag.

Tycker om att iita mat

vid de flesta maltider och mellanmal.
tvé ginger per dag.

minst en ging per dag.

mindre 4n en ging per dag.

sillan eller aldrig.

Tycker om beroringlleroppskontakt
niista alltid; tar sjilv initiativet till kroppskontak.

mer n halva tiden; tar ibland initiativ till kroppskontakt.

halva tiden; tar aldrig sjilv initiativ till kroppskontakt, men visar inte

motstand till kroppskontak.

mindre 4n halva tiden; visar ofta att han/ hon inte vill ha kroppskontakt.
silllan eller aldrig; visar néstan alltid att han/hon inte vill ha kroppskontakt.
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Tycker om att wmgis eller att vara med andra

niistan alltid; tar sjlv nistan alltid initiativet till gemenskap med andra.
mer 4n halva tiden; tar ibland sjilv initiativet till gemenskap med andra.
halva tiden; tar aldrig sjilv initiativet men motsitter sig inte gemen
skap med andra.

mindre dn halva tiden; motsitter sig ofta gemenskap med andra.

sillan eller aldrig; motsitter sig alltid gemenskap med andra.

Verkar lugn och harmonisk
nistan alltid; varje dag

mer 4n halva tiden av varje dag
halva tiden varje dag

mindre dn halva tiden varje dag

sillan eller aldrig

TOTALPOANG:

11 POANG = HOGSTA GRAD AV
LIVSKVALITET

55 POANG = LAGSTA GRAD AV
LIVSKVALITET
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