
Trygg vård och omsorg/ Kapitel 7

Reflektionsfrågor
Hur ser det ut på din arbetsplats? 
Fundera över:

1. Hur arbetar ni inom din verksamhet idag med de 
praktiska delar av vården och omsorgen som tas 
upp i det här kapitlet (urininkontinens, förstoppning, 
fall, trycksår, begränsningsåtgärder, vanvård och 
palliativ vård)? 

Stämmer arbetssättet med Socialstyrelsens riktlinjer?Stämmer arbetssättet med Socialstyrelsens riktlinjer? 
Om något inte stämmer diskutera vad ni vill 
förändra och hur ni kan göra det!

2. Hur tolkar du begreppet vanvård?

3. Känner du till vilka rutiner som finns för Lex Sarah-
anmälningar inom din verksamhet?

www.socialstyrelsen.se

www.demenscentrum.se

anmälningar inom din verksamhet?


