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Jobba sakert med lakemedel
— en basutbildning infor delegering

Vigledning till verksamhetschefer i dldreomsorgen, delegeringsansvariga
sjukskoterskor och ansvariga for utbildning.

Jobba sikert med ldkemedel dr en webbutbildning som riktar sig till
omvardnadspersonal i sirskilt boende och hemtjénst i kommunal vérd och omsorg.
Webbutbildningen dr en basutbildning infor delegering av lakemedelshanteringen.

Hur ar utbildningen upplagd?

Webbutbildningen bestdr av fem delkurser och ger baskunskaper for att

* ge ldkemedel i ritt tid, till ritt person pa ritt sitt

* ge god omvérdnad som komplement och alternativ till 1ikemedel

* kénna igen risker och uppmirksamma, reagera och signalera vid forandringar
* forstd roll och ansvar vid delegering

* uppmirksamma symtom vid diabetes och ge insulin

Webbutbildningen ar utformad for att genomforas individuellt. Utbildningen kan
anvindas bide vid nydelegering och vid fornyad delegering. I utbildningen finns
mdjlighet till fordjupning. Det tar cirka tva timmar att gora hela utbildningen. Varje
delkurs tar 15-30 minuter. Det gér att gora paus. Utbildningen avslutas med
kunskapstest.

Vad behovs?

Utbildningen kan gdras pa dator och lasplatta. Hogtalare alternativt horlurar behovs
for att kunna genomfora webbutbildningen.

Webbutbildning som delmoment infor delegering
Utbildning pa webben ir ett komplement till annan kompetenssakring. Genomgangen
webbutbildning med godkénd kunskapskontroll ska darfor kombineras med praktisk
trdning och genomgéng av rutiner och arbetssétt. Den som delegeras ska ges mdjlighet
att diskutera och stdlla fragor. Det kan ske i1 grupp eller individuellt.

Att bli delegerad innebér att dverta ansvar. Den som delegerar ansvarar for att
personen som blir delegerad &r 1dmplig och har kompetens att ge ldkemedel sdkert.
Webbutbildningen med godkind kunskapskontroll ska darfor alltid kombineras med
en individuell beddmning.

Eget ansvar for utbildningen

Utbildning pa webben innebdr att ta eget ansvar for att g& igenom och tillgodogora sig
utbildningen. Delkurserna avslutas med kunskapstest. Det forsta kunskapstestet
omfattar de forsta fyra delkurserna, medan delkursen om diabetes och insulin har ett
separat kunskapstest. Frdgorna i kunskapstesterna slumpas fram.
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Vid delegeringstillfillet foljer man ldmpligen upp att den som blir delegerad har
forstatt och tagit till sig utbildningsinnehallet.

Godkant kunskapstest ger diplom

For att & godként pa kunskapstestet kravs 80 %. Det géller for bdda kunskapstesterna.
Vid godként resultat ska den som gétt utbildningen skriva ut ett diplom. Diplomet &r
giltigt 1 ett ar. Det kan nés av den som har gjort kunskapstestet. P4 diplomet star datum
for kunskapstestet.

Tips infor delegeringen

Be den som gatt utbildningen att ta med diplom till delegeringstillféllet.

Folj upp eventuella fragor fran webbutbildningen och kunskapstesterna.

G4 igenom praktiska moment, t ex blodsockerkontroll, att ge insulin och delar av
lakemedelshanteringen.

G4 igenom ordinationshandling och signeringslistor.

G4 igenom rutiner och avvikelsehantering.

Komplettera med tréning och praktiska prov.

Kom igang!

Logga in pé utbildningen via:
www.demenscentrum.se/webbutbildningar eller
www.kunskapsguiden.se/utbildning

Webbutbildningen Jobba sékert med ldkemedel dr avgiftsfri och dr framtagen av
Sveriges Kommuner och Landsting och forvaltas av Svenskt Demenscentrum.
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