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Reflektionsfrågor- biståndshandläggare 

Inledning 

 

 Vilka samarbetar du med kring en person med en demenssjukdom? 

 Har ni tydliga kommunikationsvägar till primärvården? Om inte, hur skulle dessa 

kunna se ut? 

 Om du tänker på de hembesök du har gjort, vilka tidiga tecken på demens har du 

sett?  
 

Första kontakten 

 

 Vad behöver du tänka på när du får samtal från oroliga anhöriga och grannar? 

 På vilket sätt kan du stötta anhöriga? 

 Vad bör du tänka på innan du kontaktar personer med annan kulturell bakgrund? 

 Hur brukar du lirka och motivera personer som säger nej till hjälpinsatser? 

 Hur gör du när en person fortsätter att envist tacka nej till hjälp trots att det kan leda 

till allvarliga följder för hans hälsa? 

 

Första mötet 

 

 Vilka tidiga tecken på demens bör du vara uppmärksam på vid hembesök? 

 Hur kan du ställa frågor och föra ett samtal utan att personen upplever sig bli förhörd?  

 Hur resonerar du inför ett hembesök när personen inte har stöd av en anhörig? 

 

Följa upp behoven 

 

 Hur samarbetar och kommunicerar du med hemtjänst, primärvård och andra 

vårdgivare? 

 Vad tänker du på när du bemöter en demenssjuk person?  

 Vem mer än du kan ge anhöriga råd och stöd?   

 Hur resonerar du kring anhöriga och bemötande, delaktighet och inflytande? 

 

Etik och juridik 

 

 Har du varit med om någon situation där man hänvisat till nödrätten för att ingripa? 

Var beslutet rätt? Och varför det?  

 Hur hanterar du påtryckningar, till exempel en person som vill att föräldern ska flytta 

till ett särskilt boende? 

 Hur ofta använder du menprövning? I vilka situationer?  


