Nagra tips nar det galler remiss skiktréntgen av hjarnan och da
det handlar om screening vid demensutredning — specificera
fragestallningen.

Fragestallning:
Demensutredning — Tumo6r? Tecken pa ischemiska forandringar?
Lokaliserade atrofier? Vidgade temporalhorn*?

Lokaliserad atrofi svarar pa om nagon specifik del av hjarnan ar paverkad av
degeneration

*Vidgade temporalhorn &r ett indirekt tecken pa att hippocampus ar atrofierad - vilket
inte annars syns forran i mer langtgangen demensutveckling (Alzheimer).

Exempel pa remisstext:

80 arig kvinna som utvecklat demenssymtom senaste aret med minnesnedsattning
och orienteringssvarigheter. Inga neurologisk bortfallssymtom i status.

Status i 6vrigt inkluderande EKG utan anmarkning och Blodtryck 130/80. Ar
uppegaende utan ganghjalpmedel och positiv till att genomga skiktrontgen vid
dagens besok.

Vid kallelse skicka kopia pa kallelsen till dottern Anna Persson, Nobelvagen 3, 114
58 Solna.

Pa onskemal fran patienten i samrad med dottern.

Kan vara bra att skriva att patienten samtyckt till remissen och undersékningen som
led i utredningen. Kan vara bra att en kopia pa kallelsen gar till anhérig/narstaende —
sa att tiden inte missas/gloms bort. OBS! om samtycke fran patienten.

Forklaring pa vanligt svar pa remissen:
Vitsubstansdegeneration eller ischemiska forandringar i vit substans ses inte
sallan som svar pa skiktrontgen.
e Kan hos aldre person finnas som bifynd utan att ge symtom.
e Noteras hos ett antal personer med Alzheimers sjukdom.
e Om personen ar psykomotoriskt forlangsammad kan det tala for subcortical
demens — vitsubstanssjukdom.
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