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ppféljning av behandling vid demenssjukdom

Version 1,3, 030204, PO Sandman

Instruktion: Formuldret omfattar 20 frdgeomraden. Din beddmning av effekt av behandling bygger pa en intervju av
anhorig/vardare och grundas pa hur anhérig/vardare upplevt patienten under den senaste veckan. Pa baksidan finns varje
frdgeomrade narmare definierat. Dessa fragor stéller du till patientens anhoriga eller vardare. Skattningen bygger pa
observerade férmégor. Bedémningen avser en jamforelse med det tidigare undersokningstillfallet.

Datum for beddmning .........cccevvevenrecrenenceecnnne Aktuell MMSE poéng

Datum behandlingsstart ...........cocoveemveeriecreecnienens Uppgifter ldmnade av:

Preparat (mg/dygn) SN SO Q) vardare (NAamMIN, titel) v
Preparat (mg/dygn)  oeeeerccereeerenenneree (s L) Narstdende (namn, rel) c..ovoooeeceeeccoee s,
Demens diagnos Uppféljning nr:

R Q. Us 4 s

Boendeform Qe U7 Os o o
Mycket Samre Oféréndrat Battre Mycket Mycket Samre Oférandrat  Battre Mycket
sdmre béttre simre béttre
1 Orienteringsformaga till person 11. Humor

Q Q U U a ad ad a Q a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
2. Rumslig orienteringsformaga 12.  Nedstamdhet

a a U U a ad ad a Q a
-- - 0 + ++ - - - 0 + ++
3. Orientering i tid 13.  Oro

a a U U a ad ad a a a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
4. Tempo 14.  Aggressivitet

Q a a U a ad a a a a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
5. Narvaro 15. ADL

Q a a a a ad a a a a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
6. Minne 16.  Rorelseférmaga

Q a a a a ad ad a Q a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
7. Initiativ 17.  Fattningsférmaga

Q Q U U a ad ad a Q a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
8. Intresse 18.  Tal (kommunikationsférmaga)
a a U U a ad ad a Q a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
0. Stresstalighet 19.  Valbefinnande

a a U U a ad ad a a a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++
10.  Omtanke 20.  Vardtyngd

Q a a U a ad a a a a
-- - 0 + ++ -- - 0 + ++



1. Orienteringsférmadga till person
Patientens férmadga att till exempel
veta vem han/hon sjalv &r, kdnna igen
narstaende (make/maka, barn.
barnbarn), vanner, grannar eller
annan for patienten betydelsefull
person.

2. Rumslig orienteringsformaga
Patientens férmaga att till exempel
hitta i den egna bostaden/boendet
(toaletten, koket, sovrummet), hitta i
den narmaste omgivningen utomhus.

3. Orientering i tid
Patientens formaga att till exempel
skilja pa drstider, dag och natt, veta
vilket ar det &r, dag, datum, tidpunkt
pa dygnet.

4. Tempo
Upplevelse av den takt, hastighet
patienten genomfor olika aktiviteter i
det dagliga livet, till exempel av- och
pakladning, atande, forflyttning.

5. Narvaro
Upplevelsen av i vilken grad patienten
kanslomassigt ar ndrvarande vid tilltal
eller i aktivitet, grad av vakenhet,
kontakt.

6. Minne
Formadga att komma ihag aktuella
saker i vardagslivet.

7. Initiativ
Upplevelse av patientens spontana
initiativ till aktivitet. Mer eller mindre
alert. Kan till exempel vara att ta
initiativ till att se pa Tv, att hamta
tidningen, bre sig en smorgas, att
inleda samtal.

8. Intresse
Patientens intresse for sig sjaly, till
exempel eget utseende, klader,
haret eller intresse for vilken mat
som serveras. Fragar efter saker eller
personer.

9. Stresstalighet
Patientens formaga att klara
stressfyllda situationer.

10. Omtanke
Patientens intresse for andra,
féormdga att bry sig om andra.

11. Humor
En sammanfattande bedémning av
patientens sinnesstamning.

12. Nedstamdhet
En sammanfattande bedémning av i
ord eller beteende uttryck for
ledsenhet, grat eller fortvivlan

13. Oro
En sammanfattande bedémning av
forekomst av uttryck for oro och
angest i ord eller beteende.

14. Aggressivitet
En sammanfattande bedémning av
forekomst av aggressivt beteende i
ord eller handling.

15. ADL
Patientens férmadga att klara att kla
sig, sin hygien, sitt dtande samt
tarmens och blasans funktion. Klarar
mer eller mindre sjalv, medverkar
mera, mindre motstand

16. Rorelseférmaga
Formaga att forflytta sig, balans.

17. Fattningsférmaga
Patientens férmaga att forsta andra.
Forstar situationen, vad som pagar.

18. Tal (kommunikationsférmaga)
Patientens formdga att gora sig
forstadd.

19. Valbefinnande
En sammanfattande bedémning av
hur den skattade personen mar.
Uttryck for lugn och ro, fridfullhet,
att vara tillfreds.

20. Vardtyngd
En global uppskattning av vardares
eller anhorigas upplevelse av
belastning. Avser bdde fysisk och
psykisk belastning.
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