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          Datum: 16 maj 2024
      
          Tid: 13:30 – 15:30
      
          Plats: Mariagården, Kyrkogatan 4, Norrtälje
      
          Arrangör: Roslagens Demensförening & Norrtälje konsthall

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Välkommen till Café Just Nu, en mötesplats för par där ena partnern har en kognitiv sjukdom.

Målsättningen med Café Just Nu är att skapa en mötesplats med möjlighet att träffa andra i samma situation och få nya vänner. En plats där man känner trygghet så man vågar vara sig själv.

Träffen är avgiftsfri, föranmäl dig gärna till justnu2023@gmail.com

Läs mer om Café Just Nu » (PDF i nytt fönster)
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          Datum: 17 maj 2024
      
          Tid: 12:00 – 13:00
      
          Plats: Digitalt via Zoom
      
          Arrangör: Stockholms läns kommuner och stadsdelar

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Bor du i Stockholms län och hjälper din förälder eller vän (+65 år) som drabbats av kognitiv sjukdom/demenssjukdom eller psykisk ohälsa?

På den digitala mötesplatsen träffar du andra i liknande situation att dela erfarenhet, upplevelser, tankar och känslor med. Tillsammans funderar vi över strategier i vardagen och på hur vi själva kan må bra.

Du kan vara med en gång eller flera gånger, du anmäler dig till varje tillfälle och då får du en ny länk.

Samtalsledaren finns uppkopplad 15 minuter innan gruppen startar, ifall du vill prova att tekniken fungerar.

Träffarna är avgiftsfria men föranmälan krävs, max 6 deltagare per tillfälle.

Kontaktuppgifter och mer information » (PDF i nytt fönster)
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          Datum: 21 – 22 maj 2024
      
          Tid: Se program nedan
      
          Plats: Svenska Mässan, Göteborg
      
          Arrangör: Svenska Nätverket för Demenskunskap
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          Svenska Nätverket för Demenskunskap bjuder in till 23:a upplagan av Svenska Demensdagarna.

Konferensen erbjuder varje år en möjlighet att mötas för fortbildning och inspiration inom området kognitiv svikt och demens. Varje år har det tillkommit nya deltagare och vi är nu många som delar med oss till varandra av kunskap och erfarenhet.

Dagarna erbjuder en fantastisk möjlighet att mötas tvärprofessionellt och vi har glatt oss över att bli fler för varje år som gått.

Anmälan »

Storföreläsningar »

Seminarier »

Under dagarna föreläser bland andra Frida Nobel, Medicinalråd, Socialstyrelsen, Henrik Zetterberg, Överläkare och professor i neurokemi vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset och Göteborgs Universitet, Ulrika Harmsen, Specialistlärare, författare, egenföretagare, trebarnsmor och har fått diagnosen Alzheimers sjukdom, Andreas Jönsson, Silviasjuksköterska, Specialistsjuksköterska – vård vid kognitiv sjukdom, Äldrepedagog. Minnesmottagningen, Lasarettet i Ystad, Margda Waern, Professor i psykiatri, Göterborgs Universitet, Malin Jönsson, Webb- och mediepedagog, Svenskt Demenscentrum, Lotta Olofsson, Arbetsterapeut, projektledare , Demensförbundet, Daniel Ferreira, Docent i Neuropsykologi, Karolinska Institutet, Elisabet Londos, Överläkare/Professor, Kognitiv medicin Ängelholm/Lunds universitet, Madelene Bruce Danielsson, Silviafysioterapeut, Svenskt Demenscentrum, Boel Karlin, Webb- och mediepedagog, Svenskt Demenscentrum, Charlotta Thunborg, Leg fysioterapeut och forskare, Karolinska Institutet och Elias Ingebrand, Doktor i Åldrande och social förändring. (Nuvarande tjänst – Postdoktor), Enheten för logopedi, Karolinska institutet.

Svenska Demensdagarna anordnas av Svenska Nätverket för Demenskunskap i samarbete med Svenskt Demenscentrum.
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          Datum: 23 maj 2024
      
          Tid: 18:30 – 20:00
      
          Plats: Ersta konferens, Erstagatan 1 K
      
          Arrangör: Ersta diakoni

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Ersta diakoni bjuder in till Café Minnesvärt, ämnet för kvällen är "Ett sötare blod – om hälsoeffekterna av socker".

Ann Fernholm är vetenskapsjournalist och kommer att berätta om sin syn på hur minskad fettkonsumtion lett till att vi istället äter mer socker och vad det kan ha fått för konsekvenser för vår hälsa, bl a för utveckling av demenssjukdom och cancer.

Café Minnesvärt är en mötesplats för alla som på något sätt berörs av kognitiva sjukdomar. Träffen är avgiftsfri, föranmälan krävs.

Mer information » (PDF i nytt fönster)
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          Datum: 28 maj 2024
      
          Tid: 17:30 – 19:00
      
          Plats: Ljuspunkten, Norrtullsgatan 12M
      
          Arrangör: Stockholms läns kommuner och stadsdelar

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Du som är i 18- till 30-årsåldern och bor i Stockholms län – kom och träffa andra i en liknande situation. Ni pratar om det som känns aktuellt för var och en idag. Den som vill delar med sig av sina erfarenheter, vi lyssnar på varandra och ger råd och stöd.

Du väljer själv om du vill delta vid ett tillfälle eller flera. Det bjuds på en smörgås och te/kaffe. Anmälan görs inför varje tillfälle, senast måndag förmiddag inför varje träff.

Mötesplats Ung anhörig är en samverkan mellan anhörigstöd i Stockholms läns kommuner och stadsdelar.

Mer information » (PDF i nytt fönster)
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          Datum: 31 maj 2024
      
          Tid: 12:00 – 13:00
      
          Plats: Online
      
          Arrangör:  Stockholms läns kommuner och stadsdelar

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Partner mitt i livet vänder sig till dig i Stockholms län som har en partner under 65 år med en kognitiv sjukdom.

Du som har en partner under 65 år som drabbats av en kognitiv sjukdom - kom och träffa andra i en liknande situation

Vi pratar om det som känns aktuellt för var och en idag. Den som vill delar med sig av sina erfarenheter, vi lyssnar på varandra och ger råd och stöd.

Du väljer själv om du vill delta vid ett tillfälle eller vid flera.

Träffarna är kostnadsfria. Anmälan görs inför varje tillfälle, senast dagen innan.

Träffpunkten "Partner mitt i livet" är en samverkan mellan anhörigkonsulenter i Stockholms läns kommuner och stadsdelar.

Kontaktuppgifter och mer informration » (PDF i nytt fönster)
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          Datum: 13 juni 2024
      
          Tid: 13:30 – 15:30
      
          Plats: Mariagården, Kyrkogatan 4, Norrtälje
      
          Arrangör: Roslagens Demensförening & Norrtälje konsthall

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Välkommen till Café Just Nu, en mötesplats för par där ena partnern har en kognitiv sjukdom.

Målsättningen med Café Just Nu är att skapa en mötesplats med möjlighet att träffa andra i samma situation och få nya vänner. En plats där man känner trygghet så man vågar vara sig själv.

Träffen är avgiftsfri, föranmäl dig gärna till justnu2023@gmail.com

Läs mer om Café Just Nu » (PDF i nytt fönster)
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Digital mötesplats, Stockholms län • Online 
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          Datum: 14 juni 2024
      
          Tid: 12:00 – 13:00
      
          Plats: Digitalt via Zoom
      
          Arrangör: Stockholms läns kommuner och stadsdelar

      



      



      
          

	
	
	
	
  
          


      



      



    
          Bor du i Stockholms län och hjälper din förälder eller vän (+65 år) som drabbats av kognitiv sjukdom/demenssjukdom eller psykisk ohälsa?

På den digitala mötesplatsen träffar du andra i liknande situation att dela erfarenhet, upplevelser, tankar och känslor med. Tillsammans funderar vi över strategier i vardagen och på hur vi själva kan må bra.

Du kan vara med en gång eller flera gånger, du anmäler dig till varje tillfälle och då får du en ny länk.

Samtalsledaren finns uppkopplad 15 minuter innan gruppen startar, ifall du vill prova att tekniken fungerar.

Träffarna är avgiftsfria men föranmälan krävs, max 6 deltagare per tillfälle.

Kontaktuppgifter och mer information » (PDF i nytt fönster)
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          Datum: 23 – 24 september 2024
      
          Tid: Se program nedan
      
          Plats: Radisson Blu Plaza hotel, Oslo
      
          Arrangör: Svensk Demenscentrum, Nasjonalt videnscenter for demens (DK) & Nasjonalt senter for aldring og helse (NO)
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          Bästa ledare och kollegor som jobbar inom demensomsorgen i de skandinaviska länderna! Det är med stor glädje vi hälsar er välkomna till en skandinavisk ledarskapskonferens, den sjätte i ordningen, som denna gång arrangeras i Oslo.

Temat för konferensen är: Framtidens demensomsorg – ledarskapets betydelse. Att rekrytera, utveckla och behålla högt kvalificerad personal som kan säkra en trygg och god vård och omsorg, kommer att vara en av de största utmaningarna de kommande åren. Vi vill belysa hur ledare kan arbeta målinriktat för att uppnå detta.

Du bjuds in att delta i diskussioner i workshops och parallella sessioner samt bidra med erfarenheter i en posterutställning.

Föreläser gör bland andra Dawn Brooker, Clinical Psychologist, Professor Emeritus of Dementia Studies, University of Worcester, UK, Annica Backman, sjuksköterska, PhD, universitetslektor i omvårdnad, med klinisk förenad anställning, Umeå, Sverige, Siri Toven, psykologspesialist, BUP Oslo Syd, Oslo universitetssykehus, Norge, Cecilie Pedersen, cand.psych, chefkonsulent, LEAD + Enter Next LevelDanmark och Charlotta Thunborg, leg fysioterapeut, PhD, arbetar på Karolinska Institutet i Stockholm, Sverige.

Programmet är framtaget gemensamt av Svenskt Demenscentrum i Sverige, Nasjonalt videnscenter for demens i Danmark och Nasjonalt senter for aldring og helse i Norge.

Deltagaravgift fram till 14 mars 2024: 4 400 NOK

Deltagaravgift från och med 15 mars 2024: 5 100 NOK

Anmälan och mer information »

Ladda ner flyer »

Är du intresserad av att bidra med en posterpresentation under konferensen? Läs mer (pdf)
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        Kontakt

      
    Svenskt Demenscentrum

Sveavägen 155

113 46 Stockholm

E-post: info@demenscentrum.se

Tfn (växel): 08 690 58 00. Öppen helgfria vardagar kl 8–16.45 (16.15 på fredagar)




  





  

          

                      
              
    

      
  
        Support • Webbutbildningar

      
    Telefonsupport (helgfria vardagar)

Tfn: 08 690 58 60

Öppettider:

måndag: kl. 9-12

tisdag: kl. 13-15

onsdag: kl. 13-15

torsdag: kl. 10-12

fredag: kl. 13-15

Övriga tider, mejla din fråga:

webbutbildningar@demenscentrum.se

 




  





  

          

                      
              
    

      
  
        Sociala medier

      
       




  





  

          

                      
              
    

      
  
        Nyhetsbrev

      
    Skickas med e-post sex ggr/år.

   

  




  





  

          
 
                    
            
    

      
  Svenskt Demenscentrum - Webbyrå Extrude interactive



  

        

          

    
